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Hassiduité — traduction et vocalisation assistées par intelligence artificielle, relues par une seconde intelligence artificielle. Texte hébreu :

éditions Kehot, via chabad.org. Le Rabbi a dit ce maamar en 5720. Traduction frangaise littérale en regard ; les encadrés explicatifs sont

adaptés du travail de Simply Chassicus.

Pour Toi, mon ceoeur a dit : « Recherchez Ma face

» ; Ta face, Hachem, je la rechercherai.
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Le maamar part d'un passouk du chapitre 27 des Tehilim. C'est le chapitre que I'on ajoute chaque jour 4 la priere,

de Roch "Hodech Eloul jusqu'a Hochaana Rabba. Le Rabbi y analyse un maamar du Rabbi précédent, prononcé

sous le méme titre en 5700 [1940].

Pour Toi [lekha], mon cceur a dit : « Recherchez
Ma face », etc. Dans son maamar qui commence par
les mots « Voici l'explication de Rachi sur ce passouk
», Sa Sainteté mon beau-pere Admour cite le com-
mentaire de Rachi sur ce verset [passouk] : lekha a
deux sens, « pour Toi, en tant que Ton envoyé » et

«a Taplace ».
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Le Rabbi commence par résumer le maamar du Rabbi précédent. Celui-ci rapporte deux lectures de Rachi sur le

mot lekha. Dans la premiere, le coeur est un émissaire : il transmet un message qui vient d'Hachem. Dans la

seconde, le coeur parle en son propre nom, mais a la place d'Hachem.

Le maamar poursuit : « recherchez Ma face » [bak-
chou fanai] a lui aussi deux sens. Bakchou peut dési-
gner la demande et la supplication, ou la demande et

la recherche.
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La suite du passouk se lit elle aussi de deux fagons. Bakchou peut signifier « demander » : le coeur pousse alors le

Juif 2 demander 4 Hachem de révéler Sa présence. Il peut aussi signifier « chercher » : le coeur I'engage a partir

lui-méme 2 la recherche de cette présence.

Il explique que ces deux aspects (demande et suppli-
cation, recherche et quéte) relevent tous deux de la
priere. La pricre est demande et supplication ; et ce
que 'on demande, c’est de réussir dans son service a
chercher et a trouver les voies de réparation [tikoun]

dans tout ce qui le concerne.
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Les deux sens se rejoignent dans la priere. On y demande a Hachem que ses efforts, sa « recherche », réussissent

dans tous les domaines de sa avoda, c'est-a-dire de son service de D.ieu.

Tel est le sens de ce qui est dit : « Pour Toi, mon
coeur a dit : "Recherchez Ma face” » (précisément «
mon coeur ») : les deux aspects de « recherchez Ma
face » relevent de la priere (comme on I'a vu), et la

priere est le service du coeur.
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Cela explique le choix du mot « coeur ». La pricre est appelée « service du coeur ». Puisque les deux sens de

bakchou relevent de la pricre, il est logique que ce soit le coeur qui parle, en émissaire d'Hachem ou a Sa place.

Le maamar ajoute que le service du coeur comporte

deux aspects : a 'intérieur du coeur, et avec le coeur.
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Ce service du coeur a deux faces. Le service « 4 I'intérieur du coeur » consiste  travailler ses émotions pour

qu'elles soient sinceres. Le service « avec le coeur » consiste a se servir de ces émotions pour agir dans tous les

domaines de sa avoda.

On peut dire que ces deux aspects correspondent
aux deux sens de « recherchez Ma face » (vus plus
haut). La demande et la supplication de la priere
viennent par le service a 'intérieur du coeur : pour
que sa demande et sa supplication soient véritables, il
doit éveiller son coeur, un service dans le coeur lui-
méme. La recherche propre a la pri¢re (comment ré-
parer tout ce qui le concerne) est, elle, un service avec
le coeur : le service porte (non sur le coeur, mais) sur
tout ce qui le concerne, seulement il saccomplit au

moyen du coeur.
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Le Rabbi relie ces deux faces aux deux sens de bakchou. Le travail a I'intérieur du coeur va avec la demande : on ne

demande vraiment qu'avec un coeur sincére. Le travail avec le coeur va avec la recherche : on porte cette sincérité

dans toute sa vie pour y réussir.
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Pour l'expliquer, le maamar part de ce qui est dit : «
Et de ma chair je contemplerai D.ieu [Eloka] ». II
faut comprendre : 'essentiel est 'Ame ; pourquoi dire

alors « de ma chair je contemplerai » ?
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Reste 4 voir le rapport avec les deux lectures de lekha. Le maamar du Rabbi précédent semble alors changer de

sujet. Il cite un autre passouk : « De ma chair, je contemplerai D.ieu ». Or on ne pergoit pas D.ieu en regardant le

corps. On Le pergoit en constatant que ce corps est vivant, signe de I'dme qu'Hachem y a placée. D'ou1 la question

: si c'est I'dme qui nous fait percevoir D.ieu, pourquoi le passouk dit-il « de ma chair » ?

Il explique que la vision est de deux sortes : la vision
intellectuelle et la vision sensible. La vision intellec-
tuelle se rapporte davantage a Iime ; la vision sen-

sible, davantage au corps.
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Pour répondre, le Rabbi précédent distingue deux sortes de vision. La vision physique, celle des yeux, releve du

corps. La vision intellectuelle, celle du « je vois ce que vous voulez dire », est immatérielle et releve de I'dme.

Cette distinction vaut aussi pour la chose vue.
Toute chose a un corps et une dme : les choses maté-
rielles ont, elles aussi, leur 4me, et les choses spiri-
tuelles ont, elles aussi, leur corps. Cest pourquoi il
est dit : « Et de ma chair je contemplerai D.ieu ». «
Je contemplerai D.ieu » désigne en effet une vision
sensible de la Divinité : certaines réalités de la Divini-
té, comme la hachga'ha pratit [l'attention que D.ieu
porte a chaque détail de la création], peuvent se voir

de maniére sensible.
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La distinction vaut aussi pour ce qui est vu, car toute créature a un corps et une 4me. Une chose physique a pour
« 4me » la force vitale divine qui la fait exister. Une chose spirituelle a pour « corps » le récipient qui regoit cette
force. Voici la réponse : le passouk ne parle pas de comprendre qu'Hachem existe grice a I'dme qui anime le corps.
Il parle de voir physiquement des choses comme la hachga'ha pratit [l'attention que D.ieu porte 4 chaque détail
de la création], ce qu'on appelle souvent des « coincidences ». On y voit le « corps » de la Divinité dans le
monde. Ce n'est pas pour autant la Divinité elle-méme que I'on voit. C'est pourquoi le passouk emploie le verbe

e'hezé, qui évoque une perception plutdt qu'une vue directe.
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Le maamar poursuit l'explication du passouk « Et
de ma chair je contemplerai D.ieu » : les facultés de
'Ame humaine découlent des attributs divins [séfi-
rot] d’en haut, comme il est dit : « Faisons ’homme
a Notre image, selon Notre ressemblance ». Clest
DN . 7 IA :
pourquoi, 4 partir des facultés de 'Ame humaine, on

peut comprendre les séfirot d’en haut.
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Le maamar passe ensuite a la perception intellectuelle de la Divinité. Les facultés de I'dme (délice, volonté,

intellect, émotions) découlent des attributs divins [séfirot]. En étudiant les premieres, on comprend donc les

secondes. Le Rabbi précédent s'arréte au rapport entre l'intellect et les émotions. Une réalité physique touche

spontanément les émotions. Un concept divin, méme bien compris, n'éveille souvent que l'intellect : pour qu'il

atteigne les émotions, il faut un effort délibéré.

Le maamar poursuit (apres avoir longuement expli-
qué le theme de « de ma chair je contemplerai D.ieu
») : pour que les attributs affectifs de IAime [midot]
du coeur s¥éveillent, il faut une préparation. Certes,
Iéveil des midot du coeur se fait par la méditation
[hitbonenout] ; néanmoins, pour que la lumiere de
I'intellect [or hamo'hin] éclaire son coeur et y éveille
les midot, il faut aussi une préparation du c6té du

coeur.
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Comment préparer les émotions ? On agit sur elles par la hitbonenout, une méditation concentrée sur un sujet

précis de "Hassidout. Mais pour qu'elle ait prise, il faut que les émotions elles-mémes y soient préparées.

Cette préparation, cest l'amertume qui précede la
priere. Il médite sur le but de la descente de son 4me
ici-bas : c’est une descente en vue d’une élévation, car
par son service dans la Torah et les mitsvot, elle séle-
vera 3 un degré plus haut que celui ou elle se trouvait
avant de descendre. Puis il considére sa conduite
réelle : non seulement il ne s'occupe pas de la Torah
et des mitsvot comme il le faudrait (si bien que I'¢]é-
vation que IAime doit tirer de sa descente nest pas
complete), mais par ses actes indésirables il fait des-
cendre son d4me plus bas encore. En méditant ainsi,
et surtout en méditant sur la parabole de celui qui

saisit la téte du roi, etc., il en viendra 4 une grande

......
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amertume. Cette amertume laboure le sol de son
coeur : il devient prét pour un éveil véritable (par la

méditation) des midot du cceur.
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Cette préparation, c'est I'« amertume » qui précede la priere, autrement dit le remords. On réfléchit d'abord au

but de la descente de I'dme. Elle se trouvait treés haut, et elle est descendue pour monter plus haut encore par la

Torah et les mitsvot. Puis on regarde sa propre conduite : on n'en fait pas assez, et certains actes entrainent méme

I'dme plus bas. Le regret qui en nait « laboure la terre du coeur ». Le coeur est alors prét a recevoir ce que seme la

hitbonenout.

Le maamar poursuit : tout cela vaut pour tous les
jours de 'année, et plus encore pour le mois d’Eloul,
temps ou se révelent les treize attributs de miséri-
corde. Cette révélation des treize attributs de miséri-
corde au mois d’Eloul sadresse a tous, méme aux
plus éloignés. C’est la parabole du roi aux champs :
quiconque le désire a alors la permission et la possi-
bilité d’aller a sa rencontre (et de lui présenter ses re-
quétes), et il les accueille tous avec affabilité et

montre a tous un visage souriant.
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Ce travail vaut toute l'année, mais il est lié d'une maniére particuli¢re au mois d'Eloul. En ce mois, Hachem révele

les treize attributs de miséricorde, et méme ceux qui sont tres éloignés désirent se rapprocher de Lui. L'Admour

Hazakene l'illustre par la parabole du Roi aux champs. D'ordinaire, seuls les dignitaires approchent le roi dans

son palais. En Eloul, il sort aux champs : chacun peut alors venir lui présenter ses requétes, et le roi I'accueille avec

affabilité.

[On peut ajouter ceci. Dans le maamar, l'explication
de la qualité du mois d’Eloul vient certes dans le pro-
longement du théme de lamertume : puisquien
Eloul les treize attributs de miséricorde se révelent
méme aux plus éloignés, cest le temps le plus pro-
pice pour labourer le sol de son coeur par I'amer-
tume. Mais la révélation des treize attributs de misé-

ricorde en Eloul doit aussi accroitre la joie. Puisqu’en
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Eloul le roi montre a tous un visage souriant, cela
doit éveiller (« comme dans I'eau le visage répond au

visage ») un surcroit de joie dans le service du roi. ]
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Dans le maamar, la parabole suit immédiatement I'appel au remords. On pourrait donc croire que le remords est

la seule réponse qui convienne a cette révélation. Le Rabbi précise, dans une parenthese, qu'il n'en est rien. Eloul

est certes propice pour labourer le coeur. Mais il faut aussi y répondre par la joie : un Roi si accessible, qui

accueille chacun avec chaleur, suffit a la faire naitre.

Le maamar conclut : lire « Pour Toi, mon cceur a
dit » au sens de « pour Toi et en tant que Ton en-
voyé » signifie que le coeur est pour Lui, béni soit-I,
afin d’accomplir Sa volonté, béni soit-Il : faire de I'ici-
bas une demeure pour Lui, béni soit-Il. Le lire au
sens de « a Ta place » désigne le point de la judéité
[nekoudat hayahadout], présent en chaque Juif et

attaché a I'essence [Atsmout].

Le maamar conclut ainsi. « Pour Toi, mon coeur a
dit » [lekha amar libi] signifie d'abord « pour Toi et
en tant que Ton émissaire » : le coeur est pour Lui,
béni soit-Il, afin d'accomplir la volonté de D.ieu,
béni soit-1l : faire de ce qui est en bas une demeure
pour Lui, béni soit-Il. « Lekha amar libi » signifie
aussi « a Ta place » : c'est le point de judaité [nekou-
dat hayahadout] qui se trouve en chacun d'Israél et

qui est lié 3 I'essence.
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Le Rabbi précédent conclut en revenant aux deux lectures de lekha. Selon la premiere, « Au nom de Hachem »,

le coeur rappelle au Juif le but de la mission de son 4me : faire de ce monde matériel, par la Torah et les mitsvot,

un lieu qui révele I'essence d'Hachem. Selon la seconde, « a Ta place », il s'agit du nekoudat hayahadout, le «

point juif » (pintele yid) : I'essence de I'dme juive. Une téchouva profonde I'éveille, et il devient un récipient [keli]

pour les bénédictions de toute I'année. Plusieurs questions restent ouvertes. Pourquoi le coeur messager implique-

t-il de se concentrer sur le but de la création ? Pourquoi la seconde lecture renvoie-t-elle a I'essence de I'dme, dont

le maamar n'a pas parlé ? Et pourquoi cela fait-il de nous un récipient pour les bénédictions de I'année ? Que

venait faire, ensuite, I'explication de « de ma chair, je contemplerai D.ieu », qui n'est plus reprise ? D'autant que
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la section suivante disait I'inverse : c'est en comprenant I'dme que I'on comprend les séfirot. Enfin, pourquoi

fallait-il expliquer comment une idée parvient a toucher les émotions ? Pour y répondre, le Rabbi reprend le

maamar plus en profondeur.

Pour comprendre ces deux interprétations de « le-
kha amar libi » et leur rapport aux notions expli-
quées dans le maamar [la notion de « De ma chair, je
contemplerai D.ieu », et le fait que I'éveil des attri-
buts affectifs de 1'dme [midot] du coeur demande
une préparation, etc.], il faut d'abord rappeler ce
qu'a écrit le Rav, le Maguid, au nom du Baal Chem
Tov : chacun des mots de la pricre comporte trois ni-
veaux, les mondes, les dmes et la Divinité. D'apres
cela, on peut dire qu'il en va de méme pour « Re-
cherchez Ma face », puisque le service de « Recher-
chez Ma face » s'accomplit dans la priere, qui com-

porte ces trois niveaux.
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Le Rabbi s'appuie d'abord sur un enseignement du Maguid, rapporté au nom du Baal Chem Tov : chaque mot

de la priere se comprend selon trois perspectives, I'dme, le monde et la Divinité. « Recherchez Ma face » releve de

la priere ; il comporte donc lui aussi ces trois aspects. Le Rabbi va les montrer dans le mot panai, « Ma face ».

En effet, le mot « Ma face » [panai] (dans ce verset
[passouk]) recoit trois interprétations. Selon Rachi,
« lekha amar libi » veut dire que le coeur parle en
émissaire de HaKadoch Barou'h Hou, ou 4 Sa place :
« Ma face » désigne alors la face de D.ieu, béni soit-
Il, l'intériorité de la Divinité. L' Admour Hazakéne
explique que lorsque le coeur dit « Recherchez Ma
face », il s'agit de sa propre intériorité, I'intériorité
du ceeur, 'intériorité des 4mes. Une autre interpréta-
tion encore : « Ma face » désigne Emanation [Atsi-
lout]. Car les quatre degrés, face et dos, droite et
gauche, sont les quatre mondes Atsilout-Beria-Yetsi-
ra-Assia [le dos : Assia ; la gauche : Yetsira ; la droite :
Beria ; la face : Atsilout] : il s'agit alors de I'intériorité

des mondes.
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Le mot panai regoit trois lectures. Pour Rachi, le coeur parle au nom d'Hachem : la face est alors celle de D.ieu, la

pnimiyout de la Divinité, c'est-a-dire son aspect le plus essentiel. Pour I'Admour Hazakene, dans le Likoutei

Torah, le coeur parle pour lui-méme : il s'agit de la pnimiyout de I'dme juive. Pour le Tséma'h Tsédek, dans le Or

HaTorah, il s'agit de la pnimiyout du monde. Les quatre mondes répondent en effet aux quatre cotés (devant,

derriere, droite et gauche), et Emanation [Atsilout] est le « devant », la face. « Recherchez Ma face » veut alors

dire : « Recherchez Atsilout ».

Or, dans la notion de « Ma face », chacun de ces
trois niveaux comporte, de manicre générale, deux
degrés : une intériorité qui a un rapport avec I'exté-
riorité, et une intériorité véritable, séparée de

|'extériorité.
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Dans chacun de ces trois domaines, la pnimiyout a deux degrés. Le premier devient la source de réalités

secondaires qui en découlent. Le second, plus élevé, en reste entierement séparé. Ces réalités secondaires, qui ne

sont pas le coeur méme de la chose, la "Hassidout les appelle 'hitsoniyout, I'extériorité. Le Rabbi applique ce

partage aux mondes, 4 I'dme et 4 la Divinité.

Dans le domaine des mondes, ce sont Atsilout et ce
qui est au-dessus d'Atsilout. C'est ce qu'écrit le Tsé-
ma'h Tsédek pour expliquer le passouk « Recher-
chez Ma face ; Ta face, Havayé, je la rechercherai » :
« Recherchez Ma face », c'est attirer la 'Hokhma,
Atsilout ; « Ta face, Havayé, je la rechercherai »,
c'est attirer la face de Havayé, les lumieres d'Arikh et
d'Atik [le degré le plus intérieur du Kéter]. Voici la
diftérence entre Atsilout et ce qui est au-dessus d'At-
silout : Atsilout fait partie des quatre mondes, il en
est seulement la « face », une intériorité qui a rap-
port al'extériorité ; ce qui est au-dessus d'Atsilout est
au-dessus des mondes, une intériorité séparée de

|'extériorité.
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Commengons par les mondes. Atsilout est une pnimiyout : la création y a conscience de dépendre entiérement

d'Hachem. Mais les mondes inférieurs, qui se sentent indépendants, découlent de lui : Atsilout garde donc un

lien avec la 'hitsoniyout. Les niveaux au-dessus d'Atsilout, eux, ne sont méme plus des « mondes ». Ils ne peuvent
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pas étre une source de création : c'est la pnimiyout séparée de la 'hitsoniyout. Le Tséma'h Tsédek lit le passouk

dans ce sens. « Recherchez Ma face », c'est Atsilout, qui correspond  la séfira de 'Hokhma. « Ta face, Hachem,

je la rechercherai », ce sont des niveaux internes a la couronne [Kéter], plus haut que 'Hokhma.

De méme pour l'intériorité du coeur, la face des
dmes : on y trouve l'équivalent de ces deux degrés.
Comme l'explique Likoutei Torah, dans le maamar
qui commence par « Quand tu sortiras en guerre
contre tes ennemis », l'intériorité du coeur comporte
deux degrés, le rayonnement du point du coeur et
I'essence du point du coeur. Tous deux proviennent
d'Atsilout [telle est en effet la différence entre 1'exté-
riorité du coeur et l'intériorité du coeur : l'extériorité
du coeur provient de Beria-Yetsira-Assia, l'intériorité
du coeur, d'Atsilout. C'est pourquoi 'extériorité du
coeur suit la raison et I'entendement, tandis que I'in-
tériorité du coeur est au-dessus de la raison et de I'en-
tendement. Car en Beria se trouve la compréhen-
sion, « Ima niche dans le Trone », alors qu'Atsilout
en général est 'Hokhma, et la "Hokhma véritable est
au-dessus de l'intellect]. Seulement, le rayonnement
du point du coeur provient de I'Atsilout qui est a
l'intérieur de Beria-Yetsira-Assia, tandis que I'essence
du point du coeur provient d'Atsilout lui-méme. En
haut, le niveau d'Atsilout présent dans Beria-Yetsira-
Assia n'est que le rayonnement d'Atsilout ; de
méme, dans I'dme de 'homme, ce niveau n'est que le
rayonnement du point du coeur. Il en ressort que le
rayonnement du point du coeur est ce qui éclaire de-
puis l'intériorité du coeur vers l'extériorité du coeur
(2 l'image du rayonnement d'Atsilout dans Beria-Yet-
sira-Assia), et que l'essence du point du coeur est I'in-

tériorité telle qu'elle est en son lieu.
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Il en va de méme pour I'dme. Selon le Likoutei Torah, la pnimiyout du coeur a deux niveaux, tous deux issus

d'Atsilout : son rayonnement, qui brille vers I'extérieur, et la pnimiyout elle-méme. Le rayonnement produit les

émotions de la 'hitsoniyout du coeur. La pnimiyout elle-méme reste a part. En incise, le Rabbi en tire la différence

générale entre les deux faces du coeur. Les émotions extérieures, liées aux mondes de Création [Beria], Formation

[Yetsira] et Action [Assia], suivent la logique. Celles de la pnimiyout, liées 2 "Hokhma et 4 Atsilout, la dépassent.
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Il en va ainsi également de l'intériorité de la Divinité
: on y trouve |'équivalent des deux degrés mention-
nés plus haut. On le comprendra d'apres ce qu'écrit
le Tanya au sujet des deux Noms Havayé et Elokim :

Elokim est I'extériorité, Havayé est l'intériorité.
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Reste la Divinité. Le Tanya enseigne que le Nom Havayé correspond  la pnimiyout, et le Nom Elokim a la

'hitsoniyout. En incise, le Rabbi relie ce point au passage du Likoutei Torah cité plus haut.

[On peut relier cela 4 ce qu'explique Likoutei Torah
au méme endroit : 'amour de ['extériorité du coeur
nait de la méditation sur la lumiere qui remplit [Or
haMemalé], tandis que I'amour de l'intériorité du
coeur (le désir du ceeur, re'outa deliba, qui est au-
dessus de la raison et de l'entendement) est attiré de
la lumiere qui entoure [Or haSovev]. Car Havayé et
Elokim sont (en regle générale) Sovev et Memalé.
C'est pourquoi la lumiere qui remplit (Elokim), I'ex-
tériorité, est la racine de I'amour de l'extériorité du
coeur, et la lumiere qui entoure (Havayé), l'intériori-

té, est la racine de I'amour de l'intériorité du coeur.]
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L'amour rationnel, celui de I'extériorité du coeur, nait de la méditation sur I'Or HaMemalé, la « lumiére qui

remplit » : la mani¢re dont Hachem agit dans la création. L'amour qui dépasse la raison, le désir essentiel de 'ime

d'étre proche d'Hachem, se révele par la méditation sur I'Or HaSovev, la « lumiere qui entoure » : Hachem au-

dela des limites de la création. Havayé et Elokim correspondent a sovev et 2 memalé : chaque méditation éveille

donc le niveau du coeur qui lui répond. Retour au sujet : les deux degrés de la pnimiyout dans la Divinité.

Des lors, on peut dire que « Ta face, Havayé » dé-
signe l'essence de Havayé, qui est au-dessus du revé-
tement dans Elokim. Car Havayé (en général) est
l'intériorité méme apres s'étre revétu dans Elokim,
alors que « Ta face, Havayé » est I'essence de Ha-

vayé, au-dessus du revétement dans Elokim.
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Havayé est déja pnimiyout. En lui ajoutant « Ta face », le passouk redouble I'intériorité. Il désigne le Havayé qui

ne s'implique pas du tout dans Elokim, c'est-a-dire dans la création. Reste a voir pourquoi le service de D.ieu a

besoin du niveau ultime, et comment les deux degrés de pnimiyout se rattachent aux deux lectures du passouk.
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On peut dire que le degré de « Ta face, Havayé »
[pan¢kha Havayé], c'est-a-dire l'intériorité de Ha-
vayé, se situe plus haut méme que le Havayé qui

transcende le revétement dans Elokim.

07PN Mwa2nin

Le Rabbi va plus loin : « Ta face, Havayé » désigne un niveau plus élevé encore que le Havayé détaché d'Elokim.

1l s'appuie pour cela sur l'explication que I'Admour Rachab donne du passouk « Et la vérité de Havayé est pour

toujours ».

[Dans le méme sens que ce qui est expliqué ailleurs
sur le passouk « Et la vérité de Havayé est pour I'éter-
nité » : méme le Nom Havayé qui transcende le revé-
tement dans Elokim n'est que « Havayé » (tout
court), alors que « la vérité de Havayé » (ce qui est
véritablement Havayé) est I'Essence de 1'Or Ein Sof,
qui transcende le Nom Havayé, plus haut méme que
le Havayé qui transcende le revétement dans

Elokim.]
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Selon I'Admour Rachab, méme le Havayé au-dessus de la création ne s'appelle encore que « Havayé ». La « vérité

de Havayé », c'est 'Or Ein Sof [lumiére infinie], plus haut que lui. Cette « vérité de Havayé » correspond a notre

« Ta tace, Havayé ». Pour comprendre pourquoi la vraie pnimiyout est au-dessus de Havayé, il faut définir le

mot.

Cela se comprendra a la lumiere d'un principe
connu : l'intériorité de toute chose est la chose elle-
méme, tandis que le fait qu'elle soit la source d'une

autre réalité reléve de son extériorité.

127 92 P nenianT yiTa 2"y mo1am
Y APRY ipn NITW N LinYY 1270 NI
W nPaiRemI NI L0

La pnimiyout d'une chose, c'est la chose elle-méme, son noyau, et non ce qu'elle fait ou ce qu'elle cause. La

'hitsoniyout, c'est la maniere dont elle produit autre chose. L'éditeur prend I'exemple de la pensée : la faculté elle-

méme est sa pnimiyout ; la fagon dont elle produit et dirige nos pensées est sa 'hitsoniyout.

Sur cette base, on peut expliquer la différence entre
les deux degrés de l'intériorité d'En-Haut (Havayé, et
I'Or Ein Sof [lumiere infinie] qui transcende
Havay¢). Havayé signifie « Celui qui fait exister »
[méhavé], mais la mise a l'existence qui procede du

Nom Havayé se fait de mani¢re spontanée [bederekh
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mimeila]. On sait en effet que la mise a l'existence
qui procede du Nom Elokim se fait par voie de revé-
tement (« Au commencement, Elokim créa »), alors
que celle qui procede du Nom Havayé se fait de ma-
niere spontanée (« Qu'ils louent le Nom de Havayé,
car I ordonna et ils furent créés »). C'est pourquoi,
globalement, le Nom Havay¢ est intériorité : que la
mise a I'existence procede de lui de maniere sponta-
née indique qu'il est retiré [moufla] de la question de
la mise a l'existence (et qu'il n'en est pas véritable-
ment la source). Mais dans le détail, si la mise a I'exis-
tence procede du Nom Havayé, c'est parce qu'il en
est la source. C'est pourquoi l'intériorité, en son sens
essentiel, réside dans I'Essence de I'Or Ein Sof, qui

transcende Havayé.
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Appliquons cette définition. Le Nom Havayé vient de mehavé, « Celui qui fait exister » : il décrit donc ce que

fait la Divinité, non ce qu'elle est. Comment le dire alors pnimiyout face a Elokim ? La création par Elokim est

directe : « Au commencement, Elokim créa ». Celle par Havayé se fait d'elle-méme : « Il ordonna, et ils furent

créés ». La forme passive montre que Havayé est sans commune mesure avec ses créatures. On peut donc a peine

L'appeler leur source, car une source ressemble a ce qui en procede. Comparé a Elokim, Havayé est ainsi

pnimiyout. Au sens strict pourtant, puisqu'il reste d'une certaine fagon lié a la création, seul I'Or Ein Sof est la

vraie pnimiyout. Le méme raisonnement vaut pour le coeur.

Sur cette base, on peut dire qu'il en va de méme
pour les deux degrés de l'intériorité du coeur. L'illu-
mination du point du coeur [héarat nekoudat halev]
n'est pas une intériorité au méme titre que l'intério-
rité de I'essence du point du coeur [atsmout nekou-
dat halev], et cela vaut méme pour cette illumination
telle qu'elle est en elle-méme, avant qu'elle n'éclaire
I'extériorité du coeur. En effet, du fait qu'a partir
d'elle est attiré de quoi éclairer I'extériorité du coeur,
il est prouvé qu'elle n'est pas la véritable intériorité.
La véritable intériorité réside dans l'essence du point
du coeur, qui est séparée de l'extériorité du coeur. Il
en va comme de ce qui a été expliqué plus haut (fin
du paragraphe 4) au sujet de « Ta face, Havayé »,
qui se situe plus haut méme que le Havayé qui trans-

cende le revétement dans Elokim.
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Le rayonnement de la pnimiyout du coeur agit sur les émotions rationnelles : c'est ce qu'elle fait, non ce qu'elle
est. Ce n'est donc pas une vraie pnimiyout. La vraie, c'est I'essence du point du ceeur, séparée de I'extérieur. Elle

correspond, dans I'dme, 41'Or Ein Sof au-dessus de Havayé.

On peut ajouter une explication sur le lien entre les
deux degrés de l'intériorité du coeur (l'illumination
du point du ceeur et l'essence du point du coeur) et
les deux degrés de l'intériorité d'En-Haut (Havayé, et
I'Or Ein Sof qui transcende Havayé), d'apres ce qui
est expliqué dans le Likoutei Torah, au méme en-
droit, sur le passouk « Quand tu sortiras en guerre
contre tes ennemis » [al oyvékha]. « Quand tu sorti-
ras en guerre » se rapporte a la guerre de I'ime divine
contre I'dAme animale. Cette guerre se livre dans les
facultés de I'dme revétues dans le corps (l'intellect et
les attributs affectifs de 1'dme [midot]). L'intériorité
du ceeur (l'illumination du point du ceeur), en re-
vanche, est « al oyvékha », au-dessus de tes ennemis
: 13, 'ennemi n'a ni emprise ni prise. Et par la révéla-
tion de l'illumination du point du coeur, « al oyvé-
kha », s'accomplit « et tu feras captifs ses captifs » :

le mal est transformé en bien.
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Le Rabbi développe ce parallele a partir du Likoutei Torah, sur le passouk « Quand tu sortiras en guerre contre
tes ennemis... et tu feras captifs ses captifs ». Cette guerre est celle de 'dme divine contre I'dme animale, et elle se
livre dans I'intellect et les émotions. Mais al oyvékha peut aussi se lire « au-dessus de tes ennemis » : le Juif engage
alors un niveau plus élevé, le rayonnement de la pnimiyout du coeur. L'dme animale n'a aucune défense contre

lui. Le Juif « capture ses captifs » : il reprend ses pensées, ses paroles et ses actes. Ce niveau a pourtant ses limites.

Toutefois, la transformation du mal en bien
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qu'opere la révélation de l'illumination du point du

coeur ne touche que les vétements : pensée, parole et

action. Pour transformer les midot du mal au bien, il
faut la révélation de I'essence du point du ceeur.
Clest le sens de « et tu verras parmi les captifs une
femme de belle apparence » : la femme de belle ap-

parence est I'dme revétue dans le corps, et pour la
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faire sortir [elle-méme, son essence et sa nature, c'est-
a-dire son intellect et ses midot] de la captivité, il

faut la révélation de I'essence du point du coeur.
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Ce rayonnement maitrise la pensée, la parole et 'action, les « vétements » de I'dme. Mais il n'extirpe pas les

émotions de I'dme animale qui poussent a mal agir. Dot la suite du passouk : « et tu verras parmi les captifs une

femme de belle apparence ». Cette femme est 1'dme, captive du corps. Pour la libérer tout entiere, il faut révéler

I'essence de I'dme, la pnimiyout au-dessus de toute 'hitsoniyout. Le premier passouk parle donc des vétements, le

second des émotions. Le Rabbi s'attache maintenant a leurs mots exacts.

On peut dire ceci : pour la transformation des véte-
ments (par la révélation de I'illumination du point
du coeur), le passouk dit « et tu feras captifs ses cap-
tifs », alors que pour la transformation des midot
(par la révélation de I'essence du point du ceeur), il
dit « et tu verras parmi les captifs », etc. La raison en
est qu'a I'égard de l'illumination du point du ceeur,
il existe un opposant. C'est pourquoi, a propos de ce
degré, le passouk dit « al oyvékha » : a I'égard de
l'illumination du point du cceur, l'ennemi a une
existence, mais sur le mode de « al oyvékha », au-
dessus de tes ennemis, I'ennemi n'ayant ni emprise ni
prise. Aussi la sortie de captivité des réalités de sain-
teté (la pensée, la parole et l'action de I'dme),
qu'opere la révélation de l'illumination du point du
coeur, se fait-elle sur le mode d'une action : « et tu
feras captifs ses captifs » [a ceci pres que cette action
ne prend pas la forme d'une guerre, puisqu'a I'égard

de ce degré I'ennemi n'a pas d'emprise].
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Pour les vétements, le passouk dit « tu captureras » ; pour les émotions, « tu verras ». Capturer est une action ;

voir est passif. Avec le rayonnement de la pnimiyout du coeur, I'dme animale reste un ennemi, méme s'il n'a

aucune chance de vaincre : il faut donc agir.

Il n'en va pas de méme de l'essence du point du
coeur. Elle releve du niveau de le niveau le plus essen-
tiel de I'dme [Yé'hida], qui n'a pas d'équivalent dans
le coté opposé [lé'oumat z€] : « un reflet de reflet, ils

n'en ont pas ». C'est pourquoi 'annulation [bitoul]
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du coté opposé qu'opere la révélation de I'essence du
point du coeur ne signifie pas que la révélation de
l'essence du point du coeur produit I'annulation du
coté opposé. Elle signifie que, par cette révélation,
l'existence du coté opposé n'a d'emblée aucune
place. C'est le sens de « et tu verras en captivité [ba-
chivya] une femme belle de forme » : quand l'es-
sence du point du coeur est révélée, le degré de 1'dme
(la « femme belle de forme »), qui se trouvait
d'abord en captivité, se révele d'elle-méme, « et tu
verras » (il n'est pas nécessaire de la faire sortir de

captivité).
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L'essence du coeur, elle, n'a pas de pendant du c6té de I'dme animale. Elle n'a pas de pendant du c6té opposé. Sa

révélation ne se contente pas de vaincre I'dme animale : elle ne lui laisse d'emblée aucune place. D'ol « tu verras »

: la « belle femme » se libére d'elle-méme. Le maamar cite la Guemara (Yevamort) : les démons n'ont pas d'«

ombre de I'ombre ». La 'Hassidout y voit la pnimiyout ultime, qui manque au c6té négatif, lequel n'existe qu'en

'hitsoniyout. La guerre se joue donc a trois niveaux. Si seule I'extériorité de I'ime divine est révélée, I'ime animale

peut I'emporter. Si c'est le rayonnement de la pnimiyout, elle reste un ennemi, mais sans aucune chance. Si c'est la

pnimiyout ultime, elle n'existe méme plus comme adversaire. Le Rabbi applique ces trois niveaux 4 la Divinité.

Il en va de méme en haut. Par le Nom Elokim, les
forces extérieures ['hitsonim] peuvent (au moyen de
nombreuses contractions [tsimtsoumim]) tirer leur
subsistance [yenika], et cela jusqu'a « d'autres dieux
». Il est expliqué en plusieurs endroits que le Nom
Elokim n'est pas seulement le bouclier et le fourreau
qui voile et occulte la lumiere du Nom Havayé. La
lumiere du Nom Havayé elle-méme, telle qu'elle est
attirée et contractée par le Nom Elokim pour deve-
nir la source des créatures, et qui est, globalement, la
lumiere qui remplit [Or memalé], est elle aussi appe-
lée Elokim. Sur cette base, on peut dire qu'il en va de
méme de la lumiére qui remplit. En effet, la venue a
I'existence a partir du Nom Elokim (la lumiére qui
remplit) se fait par voie de revétement. Les créatures
qui en sont issues occupent donc une place, et leur
annulation n'est qu'une annulation de I'étre [bitoul

hayech]. C'est pourquoi il peut en découler, par voie
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d’enchainement, une véritable existence propre [ye-
chout], jusqu'a I'existence propre de l'idolatrie [avo-

da zara] (« d'autres dieux »).

Par le Nom Elokim, la Divinité se voile au point de permettre des choses qui semblent s'opposer 4 Hachem,

jusqu'a l'idolatrie. L'éditeur précise que la révélation de I'Or HaMemalé elle-méme y conduit. Les créatures qui en

sont issues ressentent leur propre existence. Elles peuvent comprendre qu'elles dépendent d'Hachem sans

parvenir a effacer ce sentiment de soi, qui peut aller jusqu'a leur faire oublier Hachem. C'est le premier niveau :

seule la 'hitsoniyout est révélée, et I'opposition peut s'exprimer.

Pour qu'aucune place ne soit laissée a l'existence
propre et au coté opposé, il faut précisément la révé-
lation du Nom Havayé (la lumi¢re qui englobe [Or
sovev]). La venue a 'existence 4 partir de lui se fait
d'elle-méme [bederekh mimeila], et, par rapport a
lui, les créatures n'occupent aucune place : c'est I'an-

nulation dans I'existence méme [bitoul bimetsiout].
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Pour que la création ne se pergoive pas comme séparée d'Hachem, il faut la révélation de Havayé, I'Or HaSovey,

qui dépasse les limites de la création. Les créatures issues de Havayé sont créées « d'elles-mémes ». Elles restent

sans commune mesure avec la Divinité, mais gardent conscience qu'il n'y a rien en dehors de Lui. C'est le

deuxi¢me niveau : la révélation est si forte que I'opposition ne peut plus s'exprimer.

Or, il a été expliqué plus haut (section 5) que le
Nom Havayé, lui aussi, est une source de venue a
I'existence. Il faut donc nécessairement que, méme
par rapport au Nom Havaygé, les créatures occupent
une certaine place. La véritable annulation n'existe
que par rapport a I'essence de I'Or Ein Sof [lumiere
infinie], qui est au-dessus de Havayé et n'entre pas
dans la catégorie de source des mondes. Sur cette
base, on peut dire que, pour exclure absolument
qu'une place soit laissée a I'existence propre, il faut
précisément la révélation de I'essence de 1'Or Ein Sof,
au-dessus de Havayé. C'est le sens de ce qui est écrit :
« Tu n'auras pas d'autres dieux devant Ma face [al
panai] ». Pour qu'aucune place ne soit laissée 3 «
d'autres dieux », il faut « devant Ma face », car ce
que désigne véritablement « Ma face » [panai], c'est

I'essence de 1'Or Ein Sof, au-dessus de Havayé.
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Mais Havayé reste d'une certaine fagon impliqué dans la création : il laisse donc aux créatures un certain

sentiment d'exister. Seule la révélation de l'essence de I'Or Ein Sof donne le sentiment complet qu'il n'y a rien en

dehors d'Hachem. D'ot le passouk : « Tu n'auras pas d'autres dieux devant Ma face ». Panai peut aussi

s'entendre « Ma pnimiyout » : pour ne laisser aucune place aux « autres dieux », il faut révéler I'essence de 1'Or

Ein Sof. C'est le troisieme niveau. Le Rabbi peut maintenant revenir aux lectures du passouk posées au début.

On peut dire que les deux explications de « Pour
Toi [lekha], mon coeur a dit : Recherchez Ma face
[bakchou fanai] » (lekha signifiant « pour Toi et en
Ta mission », ou bien lekha signifiant « a Ta place
»), ainsi que les deux explications (données dans le
maamar) de bakchou (« requéte et supplication »,
ou « demande et recherche »), correspondent aux

deux degrés de « Ma face ».
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Les deux lectures de lekha (« en Ton émissaire », « 4 Ta place ») et les deux sens de bakchou (demander,

chercher) correspondent aux deux degrés de pnimiyout que I'on vient de voir.

En effet, au degré de l'intériorité du Nom Havayé
(qui est une dimension d'intériorité par rapport au
Nom Elokim), dont I'équivalent chez I'homme est
l'illumination du point du cceur, lekha signifie «
pour Toi et en Ta mission ». Autrement dit, le coeur
est I'émissaire de HaKadoch Barou'h Hou, puisque
le propre d'un émissaire est d'étre envoyé pour ac-
complir une chose. La mission propre a ce degré, ce-
lui de l'intériorité du coeur, est d'illuminer I'extério-
rité¢ du coeur pour remporter la guerre contre 1'dme
animale [Néfech habahamit]. La victoire (qu'opere
la révélation de ce degré) se joue avant tout dans les
vétements que sont la pensée, la parole et l'action.
Seulement, pour que la pensée, la parole et l'action
soient accomplies pleinement, il faut passer par les
attributs affectifs de 'dme [midot] qui sont dans le
coeur : c'est un service avec le coeur. Dés lors, bak-
chou fanai signifie « demande et recherche » : cher-
cher dans toutes ses affaires qu'elles soient
conformes a la dimension de « Ma face » (la face de

Havayg¢).
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« comme Ton envoyé » répond au degré inférieur, la pnimiyout qui agit sur la 'hitsoniyout. Un émissaire est un

intermédiaire : ce qui compte, c'est que sa mission aboutisse. De méme, le rayonnement de la pnimiyout du coeur

sert 4 porter I'amour d'Hachem, qui dépasse la raison, jusqu'a l'extériorité du coeur. Il transforme ainsi les

vétements de I'dme animale. C'est le service « avec le coeur », et c'est bakchou au sens de « chercher » : appliquer

ces émotions a la pensée, 4 la parole et aI'action de chaque jour.

Au degré de l'intériorité de I'Or Ein Sof, au-dessus
de Havayé¢, dont I'équivalent chez 'homme est I'es-
sence du point du ceeur, lekha signifie « a Ta place
». C'est ce qui a été cité plus haut (fin de la section
2) du maamar : il s'agit du point de judéité [nekou-
dat hayahadout] présent en chaque membre d'Israél,
qui est attaché a l'essence (« a Ta place »). A ce de-
gré, la notion de mission n'a pas lieu d'étre, car le
point de judéité n'est pas un moyen en vue d'autre
chose (l'accomplissement de la mission) : la finalité
est en lui-méme. Le service relatif a ce degré porte sur
le coeur lui-méme, afin qu'il soit révélé. En effet, I'in-
tériorité du coeur, telle qu'elle est en elle-méme, est
voilée, et le service a son égard consiste a I'éveiller
pour qu'elle soit révélée. Des lors, bakchou fanaf si-
gnifie « requéte et supplication », car la requéte et la
supplication se font (selon l'expression du maamar)

« avec un grand éveil ».
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« A Ta place » répond au degré supérieur, I'essence méme : le pintele yid, présent en chaque Juif et lié 3 I'essence

d'Hachem. A la différence du rayonnement, il n'existe pas pour un but secondaire : sa raison d'étre, cest lui-

méme. Ce qu'on attend de lui, c'est qu'il se révele tel qu'il est. C'est le service « dans le coeur », et c'est bakchou

au sens de « demander » : une demande sincere, portée par un grand éveil. Reste a voir, dans la derni¢re section,

le mouvement d'ensemble du maamar et le niveau de pnimiyout qu'exige le but de la création.

Or, il est expliqué ailleurs que I'élévation que la Ne-
chama obtient par sa descente ici-bas comporte deux
choses. La premiere : méme lorsqu'elle est revétue
d'un corps et de I'dme animale [Néfech habehemit],
elle sert Hachem, et cela révéle la force de son atta-
chement [hitkachrout] 2 HaKadoch Barou'h Hou.
Méme le voilement et 'occultation du corps et de

I'dme animale ne peuvent amoindrir son attache-
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ment. La seconde : son service ici-bas produit une
chose nouvelle, le birour [tri, clarification] et |'affine-
ment [zikoukh] du corps, de I'dme animale et de sa

part dans le monde.
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Le Rabbi revient a la préparation du ceeur : se rappeler pourquoi I'dme est descendue. Cette mission a deux faces.

D'abord, en surmontant les épreuves du corps et de I'dme animale, I'dme révele la force de son lien avec Hachem,

une force que le monde spirituel n'avait jamais mise a I'épreuve. Ensuite, elle accomplit une chose nouvelle,

impossible la-haut : le birour [tri] et I'affinement [zikoukh] du corps, de I'dme animale et de sa part du monde. La

premicre révele un lien qui existait déja ; la seconde ouvre au service de D.ieu un domaine nouveau.

Et puisque cette chose (le birour [tri du bien et du
mal] et l'affinement du corps, etc.) est une innova-
tion [hit'hadchout] (et non le dévoilement de ce qui
était voilé), elle est plus élevée que le dévoilement de
la force de l'attachement de I'dme. Comme on le sait
que le birour [tri du bien et du mal] et 'affinement
du corps et de I'dme animale (but pour lequel 1'dme
est descendue ici-bas) se font précisément par
I'amour et la crainte qui se manifestent dans le coeur,
dans son aspect extérieur. On peut donc dire que la
mission [chli'hout] d'illuminer 1'extériorité du coeur
par le point du coeur I'emporte sur le service qui
consiste a dévoiler le point du judaisme [nekoudat

hayahadout].
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Parce qu'il est nouveau, I'affinement du monde I'emporte. Or il passe par 'amour et la crainte d'Hachem

appliqués A la pensée, a la parole et a I'action. Ces émotions naissent dans l'extériorité du coeur, sous l'effet du
q

rayonnement de sa pnimiyout. Pour le but de I'dme, ce rayonnement compte donc davantage que la pnimiyout

elle-méme. Jusqu'ici, le Rabbi avait souligné l'avantage de la pnimiyout ; il montre maintenant celui de son

rayonnement. On comprend du méme coup pourquoi le Rabbi précédent a parlé de « de ma chair, je

contemplerai D.ieu ».

On peut dire que c'est ce qu'explique le maamar a
propos de ce qui est écrit : « De ma chair je verrai
D.ieu » [mibessari e'hezé Elo-ah]. « De ma chair »,
précisément : il s'agit d'une vision tangible (de la Di-
vinité), qui se rapporte au corps. Car le but ultime

de la descente de la Nechama ici-bas est (non pas que
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les dimensions de l'dme sofent dévoilées tandis %9233 71> ANWIT *1PIWY ND) NIT VLY
qu'elle est revétue d'un corps, mais) que le corps voie ﬂva rlunw (DN . ’z_-],qig. nw:nbm mjvn:
PN

la Divinité.

Voici la réponse a la question restée ouverte. Pour le Rabbi précédent, « de ma chair, je contemplerai D.ieu » ne
désigne pas une compréhension venue de I'dme. Le passouk parle des yeux physiques, capables de voir la
hachga'ha pratit. Juste avant ce passage, il écrivait que la priere demande 2 Hachem de réussir dans Son service et
de réparer les vétements de I'dme, son intellect et ses émotions : I'essentiel est I'effet concret de la priere dans le
monde physique. Le but de la descente de I'dme est que le corps lui-méme voie la Divinité. Entre parentheses, le

Rabbi cite d'autres explications de ce passouk, 2 commencer par celle de ' Admour Hazakene.

[A noter : il existe une autre explication de « De ma MmN rana wvie Ty wtw 19;;|-|'?q]
chtair je ve'rr;ai.I?.ieu'» : dans ?a chair'elle—rflém?, on .mP'??Nﬂ NX DN Ry wanaw ’nm,?x
voit la Divinité qu'elle contient. C'est l'enseigne- T : T T
ment de I'Admour Hazakene sur le passouk « De ma MON w2an "1y Ti2%d "N NN aaw
chair je verrai D.ieu » : « il faut récurer la chair pour  HNY > X 02 OV WU IRY RIPR
qu? l'on ptfisse aperceV?ir }a Divinit‘é ». Puisqu'il dit TARY IRY ﬂm'f D”PD’E‘DVJ '[.VTIW'W.'}
qu'il faut récurer la chair (6ter ce qui la recouvre), on T ; S I .
comprend que I'on voit ainsi la Divinité qui est dans (D’DDDU 0”270 NW_QU) wa oy v
la chair elle-méme. 17335_; jw;t‘:w _rnPch[ NI 1Y 1;1173

Pour I'Admour Hazakene, il faut « polir » la chair : 6ter ce qui la ternit, son attachement aux plaisirs physiques.

On révele ainsi la Divinité présente dans le corps lui-méme. L'Admour Rachab va dans le méme sens.

On le comprend aussi du maamar de I'Admour  y"1 (2"w7I770) 1"INTIN MANHAN 0O) i=klal=h
Rachab), 4 Eden, sur le pas- . N o
(Rachab), que son‘ a.me rep'ose 'en en, sur le pas 9y DX 171 PID "_“?177?5 TR AN B'hy
souk « De ma chair je verrai D.ieu » : « Ne regarde : T comEooT e

pas le fait qu'il soit un golem [une matiere brute] : ce MNXY 1913 M ON D?H ovT ,D?WJ N N

golem, c'est I'Essence [Atsmout] de I'Ein Sof, béni U2 Ni735 inb97 im93 §735 NIOT ;1" 0"N
soit-11, qL%i l'a fait ’existvcir. » Flar L‘ui seul a/la force et . . . D‘?T'HDU 0DX1 XD
le pouvoir de créer I'étre a partir du néant [yech T cT

méayin] et du rien absolu.

Selon I'Admour Rachab, il ne faut pas s'arréter a la matiere du corps. Il faut voir qu'il a été créé a partir du néant
absolu [yech méayin] par I'Essence d'Hachem, qui seule en a le pouvoir. D'ot1 la question : pourquoi le Rabbi
précédent parle-t-il de voir la Divinité dans le monde, et non dans le corps lui-méme ? Cela parait pourtant plus

élevé.
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On peut dire ceci. Le maamar explique que « De
ma chair je verrai D.ieu » désigne une vision tan-
gible, alors que voir la Divinité qui est dans la chair
elle-méme semble, 4 premicre vue, plus élevé (sur-
tout selon I'explication de 'Admour, que son ime
repose en Eden, qui porte sur la force de I'essence
présente dans le corps). C'est que la vision de la Divi-
nité qui est dans la chair (la force de I'essence qu'elle
contient) est une vision intellectuelle, qui se rap-
porte a I'dme [Néfech], tandis que la finalité de I'in-
tention de la descente de I'dme ici-bas est que le

corps voie la Divinité].
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La réponse tient en ceci : voir I'essence dans le corps est une vue intellectuelle. On comprend que le corps peut

révéler la Divinité, sans la voir de maniere tangible. C'est peut-étre un niveau plus haut, mais ce n'est pas le but de

la création, qui est que I'dme agisse sur le corps physique. Le Rabbi précédent retient donc la capacité du corps a

voir la Divinité dans le monde. Tout au long du maamar, le Rabbi a mis en paralléle I'dme et la Divinité. Il

applique maintenant 4 la Divinité I'idée d'une descente en vue d'une élévation.

Or, il est connu que, de méme que la descente de
I'dme ici-bas a pour but une élévation, il en va de
méme de la descente de la lumi¢re divine pour faire
exister et vivifier les créatures : c'est une descente en
vue d'une élévation [yerida tsorekh aliya]. On peut
dire, sur cette base, que lorsque le Nom Havayé des-
cend et se revét du Nom Elokim (pour faire exister et
vivifier les créatures), il se produit dans la lumiere
une élévation qui la porte plus haut encore que ce
qu'elle est dans sa racine, dans 'Or Ein Sof [lumiere

infinie] qui est au-dessus de Havayé.

nunY? INYIT NTY 1007 37 mam (7T
N>R Y312 03 NI MNPy 77D Ko
,O°N7210 DR DA g cpoRD IR
YW ,ni? WYY DY T 1T NOY
*102) D°RPK DW2 waznm T ™in owy
DOy Ayl L(0°K1230 DN NPno? Ny
WWwa NIY in3n 03 niv A7yn? 1IN

SR T2YRPY 0"RING

Comme I'dme, la Divinité monte plus haut en « descendant », c'est-a-dire en se voilant pour créer le monde.

L'aspect de la Divinité qui prend part 4 la création est Havayé impliqué dans Elokim. Par la création, il s'éleve plus

haut encore que dans sa source, I'Or Ein Sof. Reste a dire en quoi consiste cette élévation.

Cette élévation consiste en ce qu'une chose nou-
velle s'y produit : le dévoilement de la Divinité dans
ce monde matériel. Comme on l'a cité plus haut
(section 2) du maamar, certaines manifestations de la

Divinité, telle la hachga'ha pratit [l'attention que
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D.ieu porte a chaque détail de la création], sont réel-
lement dévoilées, au point qu'on peut les voir de ma-

ni¢re tangible.
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C'est une nouveauté : la Divinité peut se révéler dans le monde physique. C'était impossible avant que ce monde

existe, de méme que I'dme ne peut affiner un corps avant d'en avoir un. Et cette révélation ultime n'est pas une

perception intellectuelle : ¢'est la vue tangible, par la hachga'ha pratit.

On peut dire que c'est ce qu'écrit le maamar : si la
vision tangible se rapporte au corps, cela vaut aussi
bien pour 'homme qui voit que pour la chose vue.
L'avantage de l'intériorité lide a I'extériorité, et de sa
descente dans I'extériorité, concerne en effet A la fois
I'homme, puisque le corps voit la Divinité (comme
on I'a dit plus haut, section 9), et la lumiere d'en
haut, dont le dévoilement se fait dans ce monde

matériel.
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Le Rabbi précédent distinguait la vue intellectuelle et la vue tangible chez celui qui voit (I'esprit, les yeux) comme

dans ce qui est vu (I'dme, le corps).

Ce que dit le maamar, a savoir que la vision sensible
se rapporte au corps, vaut aussi bien pour 'homme
qui voit que pour la chose vue. La supériorité de I'in-
tériorité lide A |'extériorité, et de sa descente dans 'ex-
tériorité, concerne a la fois 'homme, puisque c'est le
corps qui voit la Divinité (comme on I'a dit plus
haut, section 9), et la lumiére d'en haut, dont la révé-

lation se produit dans ce monde-ci, matériel.
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Ce double point de vue désigne les deux faces de la nouveauté. L'homme voit la Divinité dans le monde physique,

et la Divinité est vue de maniére physique. L'dme comme la Divinité s'élevent ainsi en réalisant quelque chose de

nouveau.

Or, il en va de méme dans le service de 'homme.
Quand l'intellect [mo'hin] descend [il est ce qu'il y a
de plus élevé en I'homme, car la nature de l'intellect

est de s'élever vers le haut] dans les attributs affectifs
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de I'dme [midot] [ils sont ce qu'il y a de plus bas en
I'homme, car la nature des midot est de descendre
vers le bas], cette descente produit une élévation de
l'intellect. Et I'essentiel de cette élévation n'est pas
que la lumiere de l'intellect éclaire aussi le coeur :
c'est que, par 1a, se produit une chose nouvelle,

|'éveil des midot.
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Le schéma est donc le suivant : le supérieur descend pour réaliser du nouveau dans l'inférieur. Le Rabbi le

retrouve dans la avoda de 'homme. L'intellect, qui tend par nature vers ce qui n'est pas physique, descend dans les

émotions, qui réagissent par nature au physique. L'essentiel n'est pas que l'intellect parvienne jusqu'aux

émotions. C'est que celles-ci réagissent désormais a ce qui n'était jusque-la que compris.

On peut dire que c'est pour cette raison que I'éveil
des midot du coeur exige une préparation venue aus-
si du coeur. En effet, la véritable nouveauté de 1'éveil
des midot se produit lorsque cet éveil procede (aussi)

des midot elles-mémes.
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D'ot la réponse a la derniere question : pourquoi faut-il préparer le coeur lui-méme, le « labourer » ? Si l'intellect

I'emportait sur les émotions et qu'on fasse le bien sans le ressentir, ce serait une victoire de I'intellect, non une

transformation des émotions. Le but de la avoda est que les émotions changent au point de se laisser guider par

l'intellect, et qu'un lien affectif avec la Divinité se noue.

On peut dire qu'il en va de méme du roi aux
champs (Eloul). Etre aux champs est certes une des-
cente par rapport a sa présence dans son palais royal
(Roch Hachana et Yom Kippour) : dans son palais
royal, il porte la couronne et les vétements royaux, ce
qui n'est pas le cas lorsqu'il est aux champs. Pour-
tant, cette descente produit pour ainsi dire une élé-
vation du roi lui-méme. Car sa descente aux champs
fait naitre une chose nouvelle : méme les plus éloi-

gnés viennent l'accueillir.
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Le méme schéma se lit dans la parabole du Roi aux champs. Sortir du palais sans ses habits royaux est une

descente pour le roi. Mais elle lui permet une chose nouvelle : accueillir ceux qui ne seraient pas admis au palais.

De méme, en Eloul, les treize attributs de miséricorde se révelent 4 un degré « inférieur », pour étre accessibles a

tout Juif. C'est une descente pour la Divinité, mais elle permet a chacun d'atteindre une sensibilité a la Divinité

qu'il n'atteindrait pas autrement.

Toutefois, sur le plan des révélations, se trouver aux
champs reste une descente par rapport a sa présence
dans son palais royal. C'est pourquoi le service aux
champs doit se faire de maniere a suivre (ensuite) le
roi jusqu'a son palais royal. Le maamar le dit
d'ailleurs : le service d'Eloul est une préparation au

service de Roch Hachana et de Yom Kippour.
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Cette descente a pourtant un revers : aux champs, la royauté se montre moins. La Divinité révélée en Eloul est

voilée pour étre accessible a ceux qui sont encore « aux champs ». La nouveauté acquise doit donc mener plus

haut encore : les gens des champs « suivent le roi jusqu'a son palais ». Eloul prépare ainsi la avoda plus haute de

Roch Hachana et de Yom Kippour, une fois les émotions devenues sensibles a la Divinité.

Tel est aussi le lien entre les deux explications de «
1)91WPA 12D MK 79 » [« Pour Toi, mon coeur a
dit : Recherchez Ma face »]. Selon la premiere, « 1
» signifie « pour Toi », c'est-a-dire en Ta mission :
accomplir Sa volonté, béni soit-Il, de faire de I'ici-bas
une demeure pour Lui, béni soit-Il. Le service de «
Pour Toi, mon coeur a dit » ainsi compris doit étre
accompli de maniére 3 mener a la seconde explica-
tion, selon laquelle « 719 » signifie « a Ta place » : la
révélation du point de judéité [nekoudat hayaha-

dout], qui est lié 4 'essence.
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On comprend alors le lien entre les deux lectures de lekha. « comme Ton émissaire » : faire du monde physique

une demeure pour Hachem dans les mondes inférieurs [dira betachtonim]. « A Ta place » : révéler le pintele yid,

lié 3 I'essence d'Hachem. L'un meéne a I'autre : la transformation de I'dme animale, du corps et du monde doit

aboutir a la révélation de I'essence de I'dme. Autrement dit, la pnimiyout qui agit sur I'extériorité doit la

transformer de telle sorte que la pnimiyout elle-méme se révele.
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Le maamar poursuit (dans sa conclusion, qui le
scelle) : par I'éveil du point du coeur, on devient un
récipient [keli] pur, apte a recevoir I'abondance de
bénédiction pour toute I'année. On peut dire que les
deux qualités s'y trouvent réunies : celle de « 19 »
au sens de « en Ta mission », et celle de « 19 » au

sens de « a Ta place ».
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Reste la derniere phrase du Rabbi précédent, et avec elle la question du récipient. En révélant son pintele yid, le

Juif devient « un récipient [keli] pur pour recevoir 'abondance de bénédiction pour toute I'année ». Cette

phrase réunit les deux lectures : la nouveauté de transformer I'extérieur (« en Ton émissaire ») et la révélation de

la pnimiyout ultime (« a Ta place »).

En effet, lorsque l'influence s'épanche selon I'ordre
naturel de la création [héb. hichtalchelout], on exa-
mine son cas pour savoir s'il en est digne, et des accu-
sateurs se levent pour dire qu'il ne I'est pas. On peut
dire qu'il en va ainsi méme lorsque I'épanchement
provient du Nom Havayé (car le Nom Havayé est lui
aussi source de l'existence, comme on l'a dit plus
haut, section 5). Il est écrit en effet : « Les fils de
D.ieu [benei haElokim] vinrent se présenter devant

Havayé ».
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D'abord « a Ta place ». Quand les bénédictions sont données selon le mérite de celui qui les regoit, on examine

s'il en est digne. On dit alors qu'elles suivent les limites de I'ordre naturel de la création [héb. hichtalchelout]. Cela

vaut méme au niveau de Havayé, qui reste malgré tout impliqué dans la création.

L'influence de bénédiction s'épanche (et en une
profusion extraordinaire) parce que la révélation de
I'essence du point du coeur fait venir I'épanchement
de la lumiére infinie [Or Ein Sof], qui est au-dela de
Havayé. La, I'accusation des fils d'Elokim n'a pas de
prise (comme on 1'a dit plus haut, 4 la fin de la sec-
tion 6, en expliquant le verset [passouk] « NN K>
M9 DY DMINN D'PON 19 » [« Tu n'auras pas
d'autres dieux devant Ma face »]). Bien plus, il n'y a

pas la non plus les mesures et les limitations du Nom
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Elokim (celui de la sainteté). C'est pourquoi l'in-
fluence qui s'épanche de la est d'une profusion

extraordinaire.

Mais quand un Juif révéle I'essence de son 4me, il regoit les bénédictions de I'Or Ein Sof, au-dessus de Havayé. A

I'essence illimitée de I'dme, Hachem répond par des bénédictions illimitées. Le Rabbi le rattache a ce qu'il a

montré plus haut : méme la révélation de I'Or HaMemalé, liée aux limites de la création, peut laisser un sentiment

d'indépendance. Il faut donc révéler la pnimiyout ultime de I'dme pour recevoir des bénédictions vraiment sans

limite.

Et si l'influence s'épanche dans des choses maté-
rielles, et & plus forte raison si cet épanchement ne
vient pas seulement d'en haut mais si 'homme lui-
méme (comme on l'a vu plus haut dans le maamar)
devient un récipient approprié pour recevoir l'in-
fluence, c'est pour la raison suivante. Par le service
qui consiste a illuminer le point du coeur et I'extério-
rité du coeur afin de faire de l'ici-bas une demeure
pour Lui, béni soit-II, on ressent la supériorité de la
matérialité (comme on I'a dit plus haut, section 10, 2
propos de « NPIYN NMMX MIWIN » [« De ma
chair je contemplerai D.ieu »]), ainsi que la supério-

rité d'Israél, qui construit cette demeure.
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Puis « en Ton émissaire » : la mission de faire du monde une dira betachtonim, un lieu qui révele I'essence

d'Hachem. Les bénédictions sont physiques, signe de leur lien avec la transformation du monde. Et le Juif devient

lui-méme un « récipient pur ». En se servant du rayonnement de la pnimiyout de son coeur pour se transformer,

lui et le monde qui I'entoure, il montre que le Juif et le monde physique sont le but de la création.

Et puisque le service d'Eloul comporte ces deux as-
pects (le service [lui-méme] se fait aux champs, et de
maniere a suivre le roi jusqu'a son palais royal,
comme on l'a dit plus haut, section 11), I'épanche-
ment de l'influence les comporte lui aussi. Est attiré
un bien abondant, au-deld de toute mesure et de
toute limite, et il vient sous la forme d'un bien vi-
sible et révélé, (aussi) dans les choses matérielles : une
année bonne et douce, en enfants, en vie et en par-
nassa [subsistance], au sens simple, et en tout cela, en

abondance.
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Pourquoi ces bénédictions découlent-elles d'Eloul ? Parce que sa avoda a deux faces. Elle se fait « aux champs »,
dans la vie de tous les jours. Et elle « suit le Roi jusqu'a son palais », vers la révélation de I'essence de 'dme et de la
Divinité. La bénédiction a donc elle aussi deux faces : elle est illimitée, comme le Roi dans son palais, et concreéte,

comme le Roi aux champs. Elle apporte des enfants, la santé et la parnassa [subsistance] en abondance.

En vérité, ces deux dimensions dépendent 'une de 'autre. L'essence de la Divinité ne peut se révéler que si 'ime
juive transforme le monde matériel ; et I'essence de I'Aime ne peut se révéler que si le monde matériel soffre a cette

transformation.

En Eloul, accent porte sur la transformation de ce qui est « inférieur ». La Divinité se révele alors a tous les Juifs
(méme a ceux qui n’y sont pas encore sensibles), et nous saisissons cette occasion pour transformer la part «

inférieure » de nous-mémes : nos émotions [midot].

Grice a ce travail d’Eloul, nous vivons un Roch Hachana et un Yom Kippour plus « élevés » quauparavant.
Nous recevons aussi des bénédictions plus « élevées » que celles qui nous étaient accessibles jusque-13, car notre

travail révele notre essence, qui ne fait qu'un avec Hachem, Lui qui est au-dela de toute limite.

Le Rabbi précédent voulait expliquer ces deux aspects d’Eloul, et montrer qu’ils correspondent aux deux étapes

par lesquelles s'accomplit le but de la création.

Il a d’abord cité le verset [passouk] central du chapitre que nous ajoutons a la priére durant Eloul, et montré que
plusieurs de ses mots (W21 ,77) admettent une seconde explication. Nous apprenons plus loin que ces deux

lectures correspondent précisément aux deux étapes.

Il a ensuite expliqué le but de la création 2 partir du passouk « NPIYN NTAX WA » (« et de ma chair je vois
Hachem »). Le but ultime est que la Divinité acquiére une qualité nouvelle : étre présente dans le monde

matériel.

Mais, du point de vue de la Divinité, sa descente dans le monde matériel est un voilement. Le monde matériel
doit donc étre transformé pour que 'Essence de Hachem puisse s’y révéler. Et pour nous enseigner comment
opérer cette transformation, le Rabbi précédent a expliqué que nous pouvons connaitre la Divinité en

comprenant notre propre dme.

Chez un Juif, explique-t-il, 'intellect ne se révele pas de lui-méme dans les émotions. Pour que la compréhension
de la Divinité agisse sur elles, il faut travailler sur les émotions elles-mémes. Nous comprenons par la le parallele
évoqué plus haut : pour révéler I'essence de la Divinité dans le monde matériel, il faut transformer le monde

matériel lui-méme.

Quand un Juif « laboure la terre de son coeur » pour détourner les désirs de son coeur des choses matérielles vers
les choses divines, son intellect peut se révéler dans ses émotions : ses émotions elles-mémes s’intéressent
désormais a la Divinité. Cela rejoint le point posé au début du maamar : nous pouvons voir la hachga'ha pratit
[lattention que D.ieu porte a chaque détail de la création] de nos yeux de chair, dans le monde matériel lui-

méme.

hassiduite.com 28



HASSIDUITE - MAAMAR

LCho Omar Libi - 5"wn - *22 198 377

Enfin, le Rabbi précédent nous montre qu’Eloul réunit ces deux aspects. Le Roi descend aux champs pour aller a

la rencontre des Juifs « dans le champ », et les Juifs se servent de cette possibilité pour saffiner [zikoukh], jusqu’a

révéler l'essence de leur 4me, qui ne fait qu’un avec ’Essence de Hachem.

Eloul réunit les deux aspects : le service (lui-méme)
s'accomplit aux champs, et consiste a suivre le roi
jusqu'au palais de sa royauté (comme indiqué plus
haut, section 11). C'est pourquoi I'épanchement de
l'influence comporte lui aussi les deux aspects. Une
grande bonté [rav touv] (dans sa plénitude), au-dela
de toute mesure et de toute limite, est attirée, et elle
se manifeste en un bien visible et révélé, (également)
dans les choses matérielles : pour une année bonne et
douce, en enfants, en vie et en subsistance [bané,
'hayé oumezoné], au sens simple, et en tout cela, avec

largesse [révi'hé].

(Ap%Y) TPV DTV W DY PN
222 Tl AN 27T 19IND T2 Ko7
nawnaa o3 127 (X7 7°y0 9"12) iMoo
2o 11 WMWY LDRvD W vown
K2 1, 7223) 77N TYnPY (0DPnd)
O7nYT 0°323y2 (D3) M3 X730 2iw3
,OUIWDD *35t3 *°0 122 ,7pinm N2iv MYy

2T77 - 070

Puissions-nous mériter de voir la véritable révélation de ’Essence de Hachem, avec la venue de Machia'h !

Notes du texte hébreu original

Avec l'aide de D.ieu Pour ['élévation de I'dme de le
rav, le 'hassid, le rav, le tamim, homme craignant
D.ieu, digne de confiance et honorable, dévoué aux
besoins de la communauté, Rav Daniel Yits'hak, que
la paix soit sur lui, fils de Rav Ephraim, qu'il soit dis-
tingué pour une longue et bonne vie, qu'il vive de
longs et bons jours, amen, Moskowitz, chalia’h de Sa
Sainteté 1'Admour, que son mérite nous protege,
pour I'Etat de 1'Tllinois, rappelé a sa demeure éter-
nelle le 2 Adar Chéni 5774 [2014]. Que son 4me soit

lide au faisceau de la vie.

« Et moi, Daniel, je fus épuisé... puis je me levai et

j'accomplis I'ceuvre du roi. »
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SYNTHESE

Etablie par intelligence artificielle a partir du maamar.

La legon

« Pour Toi, mon coeur a dit : Recherchez Ma face. » Le Rabbi lit ce passouk 4 deux niveaux. D'abord, le coeur est
I'envoyé de D.ieu. Son intériorité éclaire les attributs aftectifs de I'dme [midot], affine le corps et I'dme animale, et
fait de I'ici-bas une demeure pour Hachem. Plus profond, le point de judéité [nekoudat hayahadout] est attaché a
I'Essence : il est « a Sa place ». Il n'a rien 4 conquérir, il doit seulement se révéler. La mission doit mener a cette

révélation. De méme, en Eloul, le service se fait quand le roi est aux champs, et il mene au palais de Roch Hachana.

Dans le service d'Hachem

La pri¢re comporte deux démarches. Avec le coeur, on cherche comment réparer chacune de ses affaires pour
qu'elle réponde a la volonté d'Hachem. Dans le coeur lui-méme, on demande et on supplie avec un grand éveil.
Avant de prier, on médite sur le but de la descente de I'dme, puis sur sa conduite réelle. Cette amertume laboure le

coeur et le prépare a s'éveiller.

Avec soi-méme

Comprendre ne suffit pas. Pour que I'intellect touche les émotions, il faut aussi travailler les midot elles-mémes.
Constater ses manques sert a labourer le coeur et a le préparer a s'éveiller. En Eloul, les treize attributs de
miséricorde se révelent méme aux plus éloignés. Le point le plus profond de soi reste attaché 2 Hachem, méme

quand il est voilé.

Avec les autres
Le maamar le rappelle : le point de judéité se trouve en chaque Juif, attaché a I'Essence. En Eloul, le roi accueille
avec bienveillance méme les plus éloignés. Le maamar ne tire pas de la de consigne particuliére sur le regard porté

sur autrui, ni d'application plus précise 4 la famille ou au prochain.
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