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Hassiduité — traduction et vocalisation assistées par intelligence artificielle, relues par une seconde intelligence artificielle. Texte hébreu :
éditions Kehot, via chabad.org. Le Rabbi a dit ce maamar en 5727. Traduction frangaise littérale en regard ; les encadrés explicatifs sont
adaptés du travail de Simply Chassicus.

5727 [1966-1967], maamar commengant par les nynwR 2Ry P T, ewn

mots « Vehaya ¢kev tichmeoun » [« Et il arrivera

que, puisque vous aurez écouté » |

Le maamar parait ici en trois volets. Le dernier tombe a Khaf Av, la yortsait [anniversaire du déces] de Rabbi Lévi

Yits'hak Schneerson, le pére du Rabbi.

Les traductions anglaises de 'Hassidout ne manquent pas. Nous avons pourtant voulu créer autre chose : un texte
écrit spécialement pour anach, utile 3 Iétudiant débutant comme a Iétudiant avancé, et qui jette un pont entre la
profondeur de la 'Hassidout et la réalité de la vie de tous les jours. Nous sommes trés heureux de mener ce projet

en partenariat avec Merkaz Anash.

Nous n’avons pas traduit les maamarim mot 4 mot. Nous en avons plutdt expliqué les concepts, la structure et le
déroulement, et nous avons inséré de loin en loin des résumés en forme de « points détape », pour faciliter la

’ . . . ’ . . 7 . '
compréhension. Chaque maamar est divisé en trois parties, et chacune peut sétudier en 'havrouta en une heure
environ. Le commentaire anglais est rédigé de maniere que ceux qui ne lisent pas I’hébreu puissent, a partir de

langlais seul, saisir pleinement les concepts du maamar.

Nous remercions tout particulierement le rav Barou'h Hertz, rav de la communauté "Habad de Chicago. Sans ses

encouragements et ses conseils, ces traductions n’auraient pas vu le jour.

Nous espérons sincerement que cette traduction nous fera mieux apprécier et mieux comprendre les maamarim
du Rabbi. Puisse-t-elle ainsi renforcer notre attachement [hitkachrout] au Rabbi et hiter la venue de Machia'h,

bientdt et de nos jours. Simcha Kanter Traducteur, Simply Chassidus

Av [premier maamar] 5727 [1967] - 20 Mena'hem "w,nnn A"y -t"own'n ['N ']73}:;7_:] aN
[Av], Chabbat de la paracha Ekev 15y
[P

Avec laide du Ciel. Chabbat de la paracha Ekev, 20 {"5wn'n ax-Onin "> ,2py 2"w .7"D2
Mena'hem-Av 5727 [1967]. Et il arri , L .
ena’hem-Av [ ]. Et il arrivera que |'|17NCI DuBYRT DX PYNUR Y T

parce que [ekev] vous écouterez ces lois [michpa-

tim], les garderez et les accomplirez, Hachem ton :]b :]’PBN h 77_3@” D-DN Dﬂ’Wyl DmDWW
D.ieu gardera pour toi l’alliance et la bonté [ha'hes- .:]’ﬂ':l?:(? VAW WX TONT NN 17120 DX

sed] qu’Il a jurées a tes peres.

Le Rabbi a prononcé ce maamar le Chabbat Ekev, le 20 Av 5727, jour de la yortsait de son pere. Tout part du

premier verset [passouk] de la paracha Ekev.
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« Et il adviendra, parce que [ekev] vous écouterez
etc., que vous les garderez et les accomplirez etc. »
La question qui se pose ici est bien connue : L’ac-
complissement de la Torah et des mitsvot dépend du
libre choix de ’homme. Il aurait donc fallu dire : «
Et il adviendra, si [im] vous écoutez » [comme dans
« Si vous marchez dans Mes lois » ou « Et il advien-
dra, si vous écoutez attentivement »]. Pourquoi est-il
dit « Et il adviendra, parce que [ekev] vous écouterez
», une expression qui signiﬁe : vous écouterez assuré-

ment ?
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Le Rabbi s'arréte d'abord sur un mot : « ApPY », « parce que ». Le judaisme pose que I'homme a le libre arbitre.

C'est ce qui rend juste la récompense ou le chitiment dont parle la Torah. D'ot des pessoukim au conditionnel :

« si vous suivez Mes lois », « si vous écoutez ». Question : pourquoi notre passouk dit-il « parce que vous

écouterez » ? Le mot laisse entendre que nous écouterons a coup siir, et que la récompense est donc certaine.

N'est-ce pas contraire au libre arbitre ?

L’Admour le Tséma'h Tsédek explique quekev dé-
signe I'époque d’ikveta diMechi'ha [litt. : « les talons
de Machia'h »]. C’est le sens de « Et il adviendra,
parce que [ekev] vous écouterez » : vous écouterez
assurément. La Torah a en effet promis qu’Isra¢l fini-
ra par faire téchouva 2 la fin de son galout, et qu’il

sera aussitdt délivré.
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Voici la réponse. Pour dire « parce que », la Torah emploie d'ordinaire « ' ». Selon le Tséma'h Tsédek, si elle

choisit ici « APY », c'est qu'elle vise I'époque qui précede juste la venue de Machia'h, appelée « les talons de

Machia'h ». La Torah promet qu'a la fin de la galout, tous les Juifs reviendront a la Torah et aux mitsvot, et qu'ils

seront aussitot délivrés. La certitude ne porte que sur cette fin : jusque-1a, chacun reste libre.

Il poursuit dans le maamar : les trois expressions «
vous écouterez », « vous garderez » et « vous ac-
complirez » correspondent 4 la pensée, a la parole et
a laction. « Vous écouterez », cest la pensée, car
Iécoute se fait avant tout dans la pensée (loreille n’est
qu’un récipient [keli] par lequel le son pénetre dans

la pensée de ’homme). « Vous garderez », c’est la pa-
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role, car garder se fait avant tout par la bouche,
comme il est écrit : « ordonnée en tout et gardée ».

« Vous accomplirez », c’est 'action.

Le Tséma'h Tsédek lit ensuite les trois verbes du passouk comme la pensée, la parole et I'action. « Ecouter » releve

de la pensée, car écouter, c'est comprendre et pas seulement entendre. « Garder » releve de la parole : selon la

Guemara (traité Erouvin), on « garde » la Torah en I'étudiant a voix haute, pour qu'elle ne s'oublie pas. « Faire »

est l'action. A ces trois termes répondent les trois aspects de la récompense que le passouk nomme ensuite.

Sur ce point, il poursuit en disant : « Hachem ton
D.ieu te gardera I'alliance et la bonté qu’ll a jurées »
etc. Lalliance, la bonté et le serment correspondent a
la pensée, a la parole et a 'action (comme lexplique
longuement le maamar 4 cet endroit). Par « vous
écouterez », « vous garderez » et « vous accomplirez
», cest-a-dire par la avoda [service de D.ieu] de
’homme en pensée, en parole et en action, la pensée,
la parole et I'action d’en haut sont attirées vers lui : «

Ialliance et la bonté qu’ll a jurées ».
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Ces trois aspects sont la pensée, la parole et I'action d'en haut. L'alliance est une action, puisqu’on promet ce qui

reste a faire. La bonté, le 'Hessed, est une pensée : I'émotion demeure dans I'esprit avant de passer aux paroles ou

aux actes. Le serment est une parole, puisqu'il se prononce.

Cependant, cela (que la pensée, la parole et I'action
d’en haut soient attirées vers ’homme) ne suffit pas
encore. Méme avant de descendre ici-bas, "Ame se
trouvait en effet au plus haut de ces degrés, dans la
pensée d’en haut : « Israél est monté dans la pensée
». La descente de I"ime ici-bas a pour but une ascen-
sion : par sa avoda ici-bas, elle doit sélever & un degré
plus haut que celui quelle occupait avant la des-
cente, jusqu’au niveau de « et Toi, Tu la gardes en

moi » (qui dépasse méme le niveau de « elle est pure

))).
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Reste une difficulté : une telle récompense ne suffit pas a rétribuer le service accompli ici-bas. L'dme descend dans
le monde physique, ot la Divinité se révele moins, mais c'est pour y atteindre davantage que dans le monde
spirituel. Or, selon le Midrach, I'dme « est montée dans la pensée » de Hachem dés sa création : elle a déja connu

la pensée d'en haut, le plus élevé des trois degrés. Comment la récompense désignée par « la bonté » pourrait-elle

étre une chose qu'elle possédait déja ? Le Rabbi va montrer qu'elle dépasse en réalité ce degré.

Cest ce qui est écrit : « Il gardera etc. I'alliance et la
bonté qu’ll a jurées » etc. « Ekev, vous écouterez,
vous garderez et vous accomplirez » renvoie a la avo-
da en pensée, en parole et en action dans le « talon »
[ekev] de I'Ame, cest-a-dire ime telle quelle est dans
le corps, et en particulier a I'époque d’ikveta diMe-
chi'ha [un surcroit dans la descente, et par consé-
quent aussi dans lascension que produit la
descente]. Du fait de sa descente dans le corps et
dans ime animale [Néfech habehemit] (et en parti-
culier en galout), la avoda de I'Ame en pensée, en pa-
role et en action se fait avec un désir du coeur [re'ou-
ta deliba] et sur le mode de le don total de soi [mesi-
rout nefech] (au-dela de I'hichtalchelout [enchaine-
ment des mondes]). Par la s'accomplira « Il gardera
etc. l'alliance et la bonté qu’ll a jurées » etc. (précisé-
ment « Il gardera » [ve-chamar]) : la pensée, la pa-
role et I'action d’en haut recevront la révélation de «
et Toi, Tu la gardes [mechamrah] en moi », qui est,
d’une maniere générale, la révélation de lessence

[Atsmout].
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La réponse passe par « Elokai Nechama », I'une des bénédictions du matin. Elle décrit la descente de I'dme en

quatre degrés. « Elle est pure » : I'dime dans le monde d'Atsilout [Emanation]. « Tu I'as créée » : en Création

[Beria]. « Tul'as formée » : en Formation [Yetsira]. « TuI'as insufflée en moi » : revétue d'un corps dans le

monde physique d'Assia [Action]. Elle nomme enfin un degré plus haut qu'Atsilout, « et Tu la gardes en moi » :

la révélation de I'essence de Hachem, que 1'dme connait grice 4 son service ici-bas. Or notre passouk dit que

Hachem « gardera » (1¥N) l'alliance, la bonté et le serment. Ce « gardera » fait écho a « Tu la gardes » : la

pensée, la parole et I'action d'en haut porteront une révélation de I'essence, que I'ime ne possédait pas avant sa

descente. Le mot « 2PY » dit pourquoi elle la mérite. Il désigne les talons de Machia'h, mais aussi le « talon de

I'dme », sa part la plus basse, revétue dans le corps : la récompense tient aux mitsvot accomplies physiquement.

De plus, a la fin de la galout, les épreuves font ressortir la mesirout néfech [don total de soi], littérale ou sous la

forme d'un engagement qui dépasse la raison. Elles font aussi ressortir un désir désintéressé de s'attacher a

Hachem. Quand le Juif révele ainsi son essence, Hachem lui révele la Sienne. Le passouk se lit alors ainsi : parce
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que la part la plus basse de ton 4me, au plus sombre de la galout, accomplira les mitsvot d'une maniere qui révele

ton essence, Hachem te récompensera par une révélation de Son essence, a travers Sa pensée, Sa parole et Son

action. Voila en quoi la récompense dépasse ce que I'dme connaissait avant sa descente : elle avait la pensée d'en

haut, mais sans l'essence.

Or, l'explication citée plus haut (celle de TAdmour le
Tséma'h Tsédek) de « Et il adviendra, parce que
[ekev] vous écouterez » (ekev a le sens de « fin » et
désigne la fin des jours) peut étre rattachée a ce que
dit le Midrach sur ce passouk : « HaKadoch Barou'h
Hou leur dit, etc. : sa récompense (la récompense des
mitsvot), Je vous la donne a la fin [ba-ekev], etc.
(comme il est dit :) "Et il adviendra, parce que [ekev]

vous écouterez” ».
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Le Rabbi rapproche maintenant cette explication de celle du Midrach sur notre passouk. Pour le Tséma'h Tsédek,

« APY » signifie « fin » et désigne la fin de la galout. Le Midrach lit le mot de la méme fagon : « Je vous donnerai

la récompense des mitsvot 4 la fin des jours. » Mais les deux ne parlent pas de la méme fin.

A ceci pres que, selon le Midrach, qui parle de la ré-
compense des mitsvot, ekev (la fin des jours) désigne
Iépoque qui suivra la venue de Machia'h. Selon le
sens simple du passage, qui parle de I'accomplisse-
ment des mitsvot (« vous écouterez etc., vous les gar-
derez et les accomplirez »), ekev (la fin des jours) dé-

signe la fin du temps du galout : ikveta diMechi'ha.
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Le Midrach parle de la récompense, et sa « fin » est I'époque qui suit la venue de Machia'h. Le sens simple du

passouk parle de I'accomplissement des mitsvot, qui précede cette venue. Question : quel lien unit ces deux

explications ?

Le lien entre les deux explications est le suivant. La
récompense des mitsvot, qui viendra a la « fin »
[ekev] (dans le futur a venir), consiste en ce qu’il y
aura alors la révélation de I'essence, comme l'explique
le Tanya. Or cette révélation est produite par la avo-
da (de la Torah et des mitsvot, accomplie sur le
mode) de la mesirout nefech (comme on I'a vu plus

haut). C’est pourquoi « ekev, vous écouterez », se-
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lon lexplication du Tséma'h Tsédek, cest-a-dire la
avoda a I¥poque d’ikveta diMechi'ha, ot1 la mesirout
nefech est la plus grande, produira la révélation du

futur a venir : « 2 la fin [ba-ekev] Je vous la donne ».
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D'ott la réponse : c'est un lien de cause 2 effet. A la fin de la galout, les Juifs révelent I'essence de leur 4me en

accomplissant les mitsvot avec mesirout néfech : c'est I'explication du Tséma'h Tsédek. Apres la venue de

Machia'h, ils en sont récompensés par la révélation de I'essence de Hachem : c'est celle du Midrach.

On le comprendra en partant de ce quécrit le Tanya
: la perfection ultime de I'époque de Machia'h et de
la résurrection des morts dépend de nos actes et de
notre avoda pendant toute la durée du galout. Mon
pere, mon maitre et mon enseignant, le baal hahilou-
la, a écrit dans ses annotations en marge de son
exemplaire du Tanya (qui resta captif plusieurs an-
nées ; récemment, ils ont été délivrés de captivité
(son Tanya, avec d’autres livres lui appartenant) et
sont arrivés ici) que le sens des deux expressions, «
nos actes » et « notre avoda », se comprend d’apres
ce qui est écrit plus loin, dans 'Iguéret HaKodech,
chapitre 12, 4 partir des mots « Et I'acte de la tsédaka
sera » etc. ; voir la-bas. Il poursuit ensuite : on peut
dire que « nos actes » se rapporte a ['époque de Ma-
chia'h, et « notre avoda » a la résurrection des

morts.
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Pourquoi ce rapport de cause a effet ? Le Rabbi en cherche la raison dans un enseignement de son pére, dont c'est

la yortsait. Au chapitre 37 du Tanya, ' Admour Hazakene écrit que la perfection de I'époque de Machia'h et de

te'hiyat hametim [la résurrection des morts] dépend de « nos actions et notre service » pendant la galout. Dans

ses notes, le pere du Rabbi renvoie, pour comprendre ces deux termes, a la lettre 12 d'Iguéret HaKodech,

consacrée 4 la mitsva de tsédaka. Il rattache ensuite « nos actions » a I'époque de Machia'h, et « notre service » a

te'hiyat hametim. Le Rabbi va expliquer ce renvoi.

Or, lorsque le maitre de la hilloula renvoie a I'Iguéret
HaKodech, chapitre 12, au passage commengant par
« Et I'ceuvre de la tsédaka, etc. », son intention vise
apparemment ce qui est expliqué a cet endroit de
I'Tguéret HaKodech : la différence entre « ceuvre »

[maassé] et « service » [avoda]. « Car le terme maas-
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sé s'applique a une chose déja faite, ou qui se fait
constamment d'elle-méme : c'est une chose courante
et toujours habituelle, etc. (Il n'en va pas de méme
pour) le terme avoda, qui ne s'applique qu'a une
chose que 'homme fait au prix d'un effort considé-
rable, contre la nature de son 4me, simplement parce
qu'il annule sa nature et sa volonté devant la Volonté

supréme, béni soit-Il. »
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Dans cette lettre, I'Admour Hazakéne distingue deux mots. « M&YN » (action) désigne un acte sans effort : soit

il est déja accompli, soit il est devenu une habitude. « NMAY » (travail) désigne ce qui va contre la nature de

I'homme. Il y faut un effort considérable, et I'on n'y parvient qu'en mettant ses propres désirs de coté pour se

consacrer 2 la volonté de Hachem.

On comprend ainsi que tel est aussi le sens des deux
termes « nos ceuvres » [maassénou] et « notre ser-
vice » [avodaténou] qui figurent ici dans le Tanya. «
Nos ocuvres » se rapporte a I'accomplissement de la
Torah et des mitsvot selon la nature et I'habitude ; «
notre service », a l'effort fourni dans la Torah et les

mitsvot au-dela de la nature et de I'habitude.
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Appliqué au chapitre 37, cela donne deux maniéres d'accomplir les mitsvot pendant la galout. Les accomplir par

habitude, ce sont « nos actions ». Fournir un effort délibéré au-dela de I'habitude, c'est « notre travail ». Mais la

formule du pere du Rabbi suggere qu'il visait aussi le propos d'ensemble de cette lettre.

Cependant, il écrit que les deux termes (« nos
oeuvres » et « notre service ») se comprendront
d'apres ce qui est écrit dans 'Iguéret HaKodech, cha-
pitre 12, et il conclut (apres avoir renvoyé a cette
Iguéret HaKodech) par « voir la-bas ». Il en ressort
qu'en renvoyant a cette Iguéret HaKodech, son in-
tention vise aussi (outre la différence entre ceuvre et
service en général) ce qui y est expliqué au sujet de
l'ceuvre de la tsédaka : en 'étudiant (« voir 1a-bas »),
on comprendra plus profondément la distinction

entre nos ceuvres et notre service.
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Il écrit en effet que ces termes « se comprendront » d'apres la lettre 12, et il ajoute : « voir la-bas ». C'est donc le
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chapitre entier qu'il faut lire. Le Rabbi en dégage le message.

En effet, I'Iguéret HaKodech explique a cet endroit,
au sujet de I'ceuvre de la tsédaka, que « le fait qu'Is-
ra¢l soit par nature compatissant et pratique des
actes de bonté provient de ce que leurs 4mes sont is-
sues de Ses attributs, béni soit-Il, dans lesquels la
bonté ['Hessed] l'emporte sur l'attribut de rigueur,
etc. C'est pourquoi I'dme est appelée "fille de kohen”

» (le kohen est 'homme du 'Hessed).
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L'Admour Hazakene y établit d'abord que les Juifs sont compatissants par nature. Leur 4me est en effet issue des

attributs affectifs [midot] divines, o1 la bonté ['Hessed] I'emporte sur la rigueur [Guevoura]. De cette nature

découle 'acte de tsédaka.

Il y explique que « la tsédaka qui procede de ce ni-
veau est appelée "ceuvre de la tsédaka”, car le terme
maassé s'applique a une chose courante et toujours
habituelle, (puisque) l'attribut de 'Hessed et de com-
passion a été imprimé depuis longtemps dans les
iAmes de toute la maison d'Israél, dés le moment de
leur création et de leur enchainement des mondes
[hichtalchelout] 4 partir de Ses attributs, béni soit-Il
». Autrement dit : bien que sa nature de 'Hessed
provienne (non de son 4me animale, mais) de son
ame divine, la tsédaka qu'il fait en vertu de cette na-
ture n'en est pas moins appelée « ceuvre de la tséda-
ka ». Le « service de la tsédaka », lui, c'est quand
son don de tsédaka dépasse méme la nature de son

ime divine.
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La tsédaka donnée par bonté naturelle s'appelle « I'acte de tsédaka », méme si cette bonté vient de I'dme divine et

non de I'dime animale. Celle qui va au-dela de ce penchant, et méme au-dela de la nature de I'dme divine, s'appelle

« le travail de la tsédaka ». La note du pere du Rabbi s'éclaire ainsi.

On en comprend donc en quoi consiste la distinc-
tion entre nos ceuvres et notre service (dans I'en-
semble de la Torah et des mitsvot). Méme lorsque
son 4me animale occulte la nature de I'dme divine, et

qu'il doit s'efforcer d'dter le recouvrement et I'occul-
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tation de I'dme animale pour révéler la nature de
I'dme divine, cela reléve néanmoins de « nos ceuvres
», puisque son effort vise seulement a révéler la na-
ture de son Ame divine. « Notre service », c'est
quand son effort dépasse méme la nature de son dme

divine.
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On mesure alors ce qu'exige un vrai « travail ». Peiner pour surmonter I'dme animale et révéler la nature de I'dme

divine ne suffit pas : tant qu'on ne dépasse pas la nature de I'dme divine elle-méme, on en reste 2 « nos actions ».

Le Rabbi montrera que ce dépassement exprime toute la mission de I'dme ici-bas.

[...]tinou (dans I'ensemble de la Torah et des mits-
vot) consiste en ceci : méme quand sa Néfech habé-
hamit occulte la nature de la Néfech haélokit, et qu'il
doit se donner de la peine pour oter la couverture et
'occultation de 1'Ame animale et révéler la nature de
I'dme divine, cela reléve néanmoins de « nos actes »
[maassénou]. En effet, sa peine ne vise qu'a révéler la
nature de son dme divine. « Notre service » [avoda-
ténoul, en revanche, c'est que sa peine dépasse méme

la nature de son Ame divine.
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La révélation de I'Essence est une chose nouvelle, jamais révélée. Pour la mériter, le Juif doit lui aussi accomplir du

nouveau. Soumettre I'dme animale et révéler 'dme divine ne ferait paraitre que ce qui existait avant la descente de

I'dme. Il faut dépasser la nature de I'dme divine : c'est « notre service », et c'est lui qui obtient la révélation de

Machia'h.

4) Cela se comprendra i la lumiere de ce qui est ex-
pliqué ailleurs : la supériorité des ceux qui re-
viennent vers Hachem [baalei téchouva] sur les tsa-

dikim parfaits comporte deux aspects.
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Pour faire comprendre ce dépassement, le Rabbi compare le tsadik et le baal téchouva [celui qui revient vers

Hachem]. Le second a deux avantages sur le premier.
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Premic¢rement, la téchouva révéle la force du lien
qui attache son dme [Nechama] 3 HaKadoch Ba-
rou'’h Hou. Méme la séparation que produisent les
fautes (« vos fautes séparent ») ne porte que sur les
révélations, et non sur l'essence de I'dme. C'est pour-
quoi, méme apres les fautes, etc., « en un seul in-
stant et en un seul moment », il devient un tsadik
parfait. Cette supériorité du baal téchouva sur le tsa-
dik consiste donc en ceci : chez le baal téchouva se ré-
vele la force du lien de 'dme, lien qui existe aussi

chez le tsadik (mais de maniere voilée).
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Le premier avantage : le baal téchouva révele le lien essentiel qui unit le Juif 8 Hachem, un lien qui tient a ce qu'il

est et non a ce qu'il fait. Le tsadik fait toujours la volonté de Hachem. Son lien « révélé » a donc toujours sa

raison d'étre, et le lien essentiel n'a pas I'occasion de paraitre. Le baal téchouva, lui, a abimé ce lien révélé. §'il

n'avait que celui-3, il lui faudrait du temps pour le reconstruire. Or un seul instant de téchouva fait de lui un

tsadik accompli. Il puise en effet dans le lien essentiel, qui ne dépend pas de ses actes, et ce lien se répercute

aussitot sur eux. Cet avantage révele donc une chose qui existe aussi chez le tsadik, mais a I'état voilé.

Et deuxiémement, par une téchouva telle que « les
fautes délibérées se changent en mérites », il acquiert
une supériorité nouvelle, qui n'existe pas chez les tsa-
dikim, pas méme de maniere voilée. On sait en effet
que ces mérites-la sont plus élevés que les mérites des

tsadikim.
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Le second avantage : chez le baal téchouva, « les fautes délibérées se changent en mérites ». Son élan vers Hachem
se nourrit de son insatisfaction devant sa situation. Ses fautes deviennent le carburant de ce retour, et les mérites
qui en naissent dépassent ceux du tsadik. Celui-ci ne faute jamais : il n'a rien 4 transformer. Le premier avantage

révele donc ce qui était voilé, le second crée du nouveau. [Note de I'éditeur : ce second avantage correspond au

dépassement de la nature de I'dme divine.] La comparaison éclaire ainsi la mission de I'dme en ce monde.

Il en va de méme de la supériorité de la téchouva
que I'dme acquiert par sa descente ici-bas. On sait en
effet qu'avant leur descente ici-bas, les 4mes sont au
niveau de tsadikim parfaits. L'avantage qu'elles ac-
quierent en descendant dans le corps est de devenir
des baalei téchouva. On retrouve la I'équivalent des

deux aspects mentionnés plus haut.
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Avant sa descente, I'dme est comme un tsadik : entierement liée 8 Hachem, sans possibilité de se séparer de Lui.

Dans un corps, elle éprouve une séparation. Celle-ci éveille en elle le désir de sortir des limites de la matiere pour

s'attacher a Lui : c'est I'élan du baal téchouva. Cet avantage a lui aussi deux aspects.

Premiérement : parce que le corps et I'dme animale
voilent et occultent la lumiére de 'dme, ses forces ca-
chées s'éveillent, et cela jusqu'aux forces essentielles,
qui sont au-dessus méme des forces cachées. Deuxi¢-
mement : le service de l'dme ici-bas produit une
chose nouvelle, le birour [tri et élévation] et |'affine-
ment [zikoukh] du corps, de I'dme animale et de sa

part dans le monde.
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D'abord, face aux épreuves du monde physique, I'dme révele ses facultés les plus profondes. La-haut, rien

n'entravait son lien avec Hachem, et ces facultés restaient cachées. Ensuite, elle accomplit un service entierement

nouveau : le birour [tri] et I'affinement [zikoukh] du corps, de I'dme animale et de la part du monde 4 laquelle

I'homme a affaire.

Car cette chose, étant une innovation (et non la ré-
vélation de ce qui était voilé), est plus élevée que la
révélation des forces voilées de 1'dme [sans compter
que c'est précisément par elle (le birour [tri et éléva-
tion] et I'affinement du corps, etc.) que s'accomplit
l'intention de la descente de I'dme ici-bas, et celle de
la dira betachtonim (demeure dans les mondes infé-
rieurs)]. Et puisque cette supériorité-la aussi (I'inno-
vation que constitue l'affinement du corps, de 1'dme
animale et de sa part dans le monde) est I'ceuvre du
service de 1'dme, I'élévation que 1'dme acquiert par
son service ici-bas se fait elle aussi sur le mode de I'in-
novation (et pas seulement par la révélation de ses

forces intérieures et essentielles).
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Comme pour le baal téchouva, le second aspect I'emporte. Révéler ce qui était voilé éleve I'dme. Faire du nouveau

la porte 4 un niveau sans commune mesure avec le précédent. En incise, le Rabbi ajoute qu'en affinant le monde,

I'ame accomplit aussi le but ultime de la création. Il donnera plus loin le paralléle de ce point pour la mesirout

néfech.

Comme il est expliqué en plusieurs endroits au
sujet de I'avantage de I'amour de D.ieu que I'dme di-
vine suscite dans I'dme animale, par rapport a
I'amour de 1'Ame divine elle-méme : 'amour de I'dme
divine reste au niveau de I'existence [metsiout].
L'Ame désire certes s'attacher A sa racine et 2 sa
source, flit-ce pour y devenir néant et nullité et s'y
annuler enti¢rement dans son existence. Mais méme
cet amour, puisque ce désir procede de sa nature, ne

rend pas sa forme essentielle batel [annulée].
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Comment l'affinement de I'dme animale fait-il dépasser la nature de I'dme divine ? L'4me divine briile d'amour

pour Hachem, jusqu'a vouloir perdre son identité en Lui. Mais cet amour releve de sa nature. Il ne lui permet

donc pas d'annuler completement sa propre existence.

Il n'en va pas ainsi de 'amour de 'dme animale. Par
nature, elle est attirée par les choses matérielles, et
I'amour de la Divinité est contraire a sa nature. Aussi
'amour de la Divinité (apparu en elle, comme une
chose nouvelle, par le service de I'dme divine) défait-
il sa forme, qui devient entiecrement batel [annulée] :
c'est I'annulation de soi [bitoul] de l'existence. Et
cela produit aussi le bitoul de la forme de I'dme di-
vine : son amour devient un amour sur le mode du
bitoul, issu non de la nature et de |'existence de celui

qui aime (I'dme), mais de I'aimé (la Divinité).
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Il en va autrement quand I'dme divine éveille 'amour de Hachem dans I'dme animale. Celle-ci est attirée par

nature vers les plaisirs physiques ; aimer Hachem va contre sa nature. En la transcendant, elle peut s'unir a

Hachem jusqu'a ne plus garder aucune existence propre.
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Il en va de méme du birour [élévation des étincelles]
et de l'affinement [zikoukh] de sa part dans le
monde. Ils font des réalités du monde des récipients
[kelim] pour la Divinité : c'est donc une innovation,
contraire 3 la nature du monde [olam], mot appa-
renté & « voilement » [héelem], et qui évoque aussi
l'occultation. Dés lors, cela (que le monde devienne
un récipient pour la Divinité) ne procede pas du
monde, mais de la Divinité : de ce que Son unité,
béni soit-Il, ne connait aucune limite, au point que
méme |'existence du monde est unie a Lui, béni soit-
II. Et par 13, chez I'homme aussi (celui qui a accompli
le birour [élévation des étincelles] et I'affinement de
sa part dans le monde), le service envers son Créateur
devient un bitoul absolu, & partir non plus seule-

ment de l'existence de 'homme, mais de la Divinité.
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Il en va de méme pour le monde. Sa nature voile la Divinité, et le mot « D91V » (monde) s'apparente 2 « DOYN

» (voilement). Le voir comme une création séparée de son Créateur est faux : aucune existence n'est séparée de

Hachem. Quand un Juif se sert du monde physique pour servir Hachem, il proclame par ses actes que I'unité de

Hachem s'étend aussi a la matiere. Cette unité dépasse la nature du monde. [C'est le parallele de I'dme animale

qui aime Hachem.] Et comme c'est le Juif qui suscite cette révélation, il atteint lui aussi une union avec Hachem

qui dépasse la nature de son 4me divine. Il ne se lie plus & Lui en vertu de la nature de son 4me, mais en vertu de

I'essence de Hachem. [Note de I'éditeur : seule, I'dme divine ne peut pas dépasser sa nature ; en aidant I'dme

animale et le corps a dépasser la leur, elle « se laisse porter » avec eux.] Voila « notre service », selon I'explication

du pere du Rabbi, qui aboutit 4 la révélation de Machia'h. Une question surgit alors : si I'dme doit accomplir du

nouveau, au-dela de sa nature, pourquoi la mesirout néfech est-elle un accomplissement aussi extraordinaire ?

D'apres ce qui précede, on peut aussi expliquer la
grandeur de I'élévation de ceux qui ont eu le mérite
d'accomplir, réellement et en acte, le don total de soi
[mesirout néfech] pour la sanctification du Nom di-
vin. [II faut mentionner ici ce qui est connu de tous :
mon pere, mon maitre et mon enseignant, dont on
célébre la hilloula, fut arrété et exilé dans une bour-
gade reculée d'un pays lointain, a cause de son action
pour le maintien et la diffusion du judaisme. Il y en-
dura (en prison, puis pendant son exil) des souf-
frances et de dures tortures, etc., etc., au point que
ces souffrances et ces tortures causerent (selon la na-

ture) sa disparition avant son temps.] A premiére
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vue, la chose demande examen. La mesirout néfech
est en effet naturelle chez chaque Juif : il lui est abso-
lument impossible de renier le D.ieu Un, il est prét a
donner sa vie pour cela, et I'on endure des tortures,
etc. (Et si certains n'ont pas eu de mesirout néfech
effective, c'est qu'ils n'en ont pas eu besoin.) En quoi
consiste donc une si grande élévation chez ceux qui

ont eu une mesirout néfech effective ?
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Au chapitre 18 du Tanya, I'Admour Hazakéne écrit que la mesirout néfech fait naturellement partie de tout Juif.

Aucun ne peut renier 'unité de Hachem, et chacun est prét 2 donner sa vie ou a endurer de terribles souffrances

plutdt que de la renier. Question : si cette aptitude releve de la nature, qu'a-t-elle de si particulier, puisque le plus

haut degré exige de dépasser la nature de I'dme divine ? Et méme si elle est un trés haut degré, pourquoi devrait-

elle étre effective, physique ?

Plus difficile encore est ce que dit Rabbi Akiva : «
Toute ma vie, j'ai été affligé au sujet de ce verset [pas-
souk] : "de toute ton dme", etc. Quand me sera-t-il
donné de l'accomplir ? » A premicre vue, le fait
méme que toute sa vie il ait réellement aspiré a ac-
complir ce passouk est déja la révélation de sa force
de mesirout néfech, qui brillait en lui. Que man-
quait-il donc tant a sa mesirout néfech (tant qu'elle
n'était pas passée a I'acte, pour une raison qui ne dé-

pendait pas de lui), au point qu'il en fat affligé ?
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La difficulté se renforce avec Rabbi Akiva. Dans la Guemara (traité Berakhot), il dit avoir souffert toute sa vie du

passouk « de toute ton 4me », qui parle de la mesirout néfech : « Quand I'occasion me sera-t-elle donnée de

l'accomplir ? » Son désir aurait di suffire. Il était prét a donner sa vie et avait fait tout ce qui dépendait de lui ;

seule I'occasion lui manquait, et ¢'est Hachem qui ne la lui avait pas donnée. Le principe posé plus haut,

accomplir du nouveau, va permettre de répondre.

On peut l'expliquer ainsi. Si chaque Juif est prét a
donner sa vie pour ne pas renier, a D.ieu ne plaise,
cela provient de la Nechama. Et méme lorsqu'il
éveille sa force de mesirout néfech de maniére révélée
(de sorte que, s'il le fallait, & D.ieu ne plaise, il donne-

rait effectivement sa vie), c'est la force de mesirout
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néfech de la Nechama qui se révele. Or la mesirout
néfech de la Nechama vient de sa nature : il n'y a la

rien de nouveau.
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Voici la réponse. Etre prét a donner sa vie, méme en s'y préparant consciemment, ne fait que révéler la nature de

I'dme divine. Ce n'est donc pas une chose « nouvelle », et cela ne peut pas atteindre le plus haut degré du service

de Hachem.

Il en va autrement de la mesirout néfech réelle et en
acte : il s'y produit une chose nouvelle, qui n'existait
pas auparavant. D'abord, elle survient a travers le
voilement, I'occultation et I'opposition de ceux qui
le contraignent a renier, a D.ieu ne plaise. En don-
nant sa vie et en acceptant de souftrir de leur part, il
extrait les étincelles qui se trouvent en eux et les éleve
vers la sainteté, et cela (I'élévation d'étincelles tom-
bées si bas) est une nouveauté. Mais en outre, la nou-
veauté de la mesirout néfech effective concerne aussi
I'homme qui se tient dans la mesirout néfech. Car
lorsqu'il donne réellement sa vie, la mesirout néfech
se trouve (aussi) dans le Néfech naturel. Non seule-
ment celui-ci n'y fait pas obstacle, mais il veut lui-
méme se donner, réellement et en acte. Et puisque le
Néfech naturel (par lui-méme) veut vivre, la mesi-
rout néfech produite en lui (par le Néfech divin) est
une nouveauté, contraire 2 la nature du Néfech

naturel.
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La mesirout néfech effective, elle, agit aussi sur I'dme animale. Par nature, celle-ci veut préserver sa vie : y renoncer

est pour elle une chose nouvelle. Dans le don effectif de soi, I'dme divine agit sur elle au point qu'elle veut

réellement donner sa vie pour Hachem. Le Rabbi donne ici le paralléle annoncé : cette nouveauté s'ajoute a un

autre gain. Par la mesirout néfech, on libére les étincelles de Divinité cachées dans I'oppresseur. On révele aussi sa

finalité dans la création : permettre 4 un Juif d'atteindre ce degré.

Telle est la grandeur de I'élévation propre a la mesi-
rout néfech effective et réelle, précisément. La mesi-
rout néfech qui provient de la Nechama vient de sa
nature : elle releve donc du niveau de I'existence

propre [metsiout]. Il en va autrement de la mesirout
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néfech réelle et en acte. Elle est contraire a la nature
du Néfech naturel, si bien que par sa mesirout né-
fech, celui-ci s'annule dans son existence. Par 13, une
élévation se produit aussi dans le Néfech divin (qui a
suscité la mesirout néfech dans le Néfech naturel) :
sa propre mesirout néfech, elle aussi, devient de

l'ordre de I'annulation de soi [bitoul].
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D'ot 'aspiration de Rabbi Akiva. Le désir de mesirout néfech appartient a la nature de I'dme divine ; le faire

naitre dans I'dme animale est entierement nouveau. Et puisque 1'dme divine crée cette nouveauté, elle atteint elle-

méme un niveau nouveau : elle s'unit 2 Hachem sans plus garder d'existence indépendante. Le Rabbi va

appliquer cette idée a la finalité de la création et a la venue de Machia'h.

Et I'on peut dire qu'il en va de méme, pour ainsi
dire, de la descente du premier contraction [tsimt-
soum] (le commencement de la descente dans l'en-
semble de l'enchainement des mondes [hichtalche-
lout]). L'intention du tsimtsoum est en vue de la ré-
vélation [et c'est ainsi que toutes les descentes, qui
sont en vue d'une élévation, procedent de cette in-
tention], et I'on y trouve I'équivalent des deux as-

pects mentionnés plus haut.
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Le méme schéma vaut pour la création. Pour créer le monde, la Divinité s'est « contractée », occultée : c'est le

tsimtsoum. De méme que I'dme descend pour monter plus haut, Hachem S'est occulté pour faire paraitre une

révélation plus haute que celle d'avant la création. On y retrouve les deux avantages, et d'abord le premier.

Premiérement : le tsimtsoum introduit une nou-
veauté, a savoir que la révélation de I'Or Ein Sof [lu-
miére infinie] se trouvera aussi dans les mondes.
Avant le tsimtsoum, en effet, lorsque « I'Or Ein Sof
remplissait l'espace du vide, il n'y avait pas de place
(de possibilité) pour l'existence des mondes », et par
conséquent la révélation n'était pas dans les mondes.
Le tsimtsoum introduit donc cette nouveauté : la ré-
vélation de I'Or Ein Sof sera dans les mondes. La
nouveauté ne concerne toutefois que les mondes,
non la lumicre : dans les degrés qui précedent le
tsimtsoum, cette lumiere était déja auparavant a

découvert.
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Avant la création, la révélation de Hachem était si intense qu'aucune création, en apparence indépendante, ne
pouvait exister. En occultant, le tsimtsoum a rendu le monde possible, et les Juifs peuvent désormais y faire entrer
la Divinité. C'est nouveau pour le monde, qui n'existait pas, mais pas pour la révélation, qui emplissait déja tout.

Il s"agit donc de révéler une chose cachée : la capacité de la Divinité a se révéler dans la création. De méme, I'dme

révele en descendant ses facultés cachées. Vient ensuite le second avantage.

Deuxi¢mement : par le service des birourim [tri des
étincelles], se révélera une lumiere nouvelle, qui
n'éclairait pas avant le tsimtsoum. Cette révélation
dépasse non seulement I'expansion de la lumiere, qui
releve du plan de la révélation, mais aussi l'essence de
la lumiere, et elle va jusqu'a la révélation du voile-

ment essentiel [héélem ha'atsmi].

JIR 1973 P oepnan nTiay Ctvw L'
1P TYY L DINNXD OTP R NPY W
JINT mowannn pYoKD APyn? NI
TY) ,7INT D¥YR D3 RPN P73 NInaay

RYYT 0¥ 177

Quand les Juifs accomplissent le birour du monde physique en I'employant a servir Hachem, ils révélent Son

essence, au-dela de ce qui existait avant le tsimtsoum. La révélation d'avant la création s'appelle hitpachtout haor,

le déploiement de la lumiere. La transformation du monde dépasse ce déploiement, et méme la source de la

lumiere : elle révele I'essence de Hachem, qui échappe a toute définition et ne peut méme pas étre appelée lumiere

[Or].

Or, il est connu que ces deux aspects, la révélation
de I'Or Ein Sof qui éclairait aussi avant le tsimtsoum
et la révélation du voilement essentiel, auront lieu
dans le temps a venir, mais qu'il y aura alors deux

cpoqucs.
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Le birour se fait pendant la galout, mais ses deux niveaux de révélation se manifesteront a la venue de Machia'h,

en deux étapes distinctes. Les connaitre permet de comprendre des affirmations qui semblent se contredire.

Et c'est la I'explication des midrachim qui divergent
au sujet du futur a venir : on a dit « HaKadoch Ba-
rou'h Hou fera 4 I'avenir un festin pour les tsadikim
», et l'on a dit « dans le monde a venir, il n'y a ni

nourriture ni boisson »,
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La Guemara dit au traité Bava Batra : « HaKadoch Barou'h Hou fera un festin pour les tsadikim dans les temps

futurs. » Mais au traité Berakhot : « Dans le monde 4 venir, on ne mange ni ne boit. » Question : 4 la venue de

Machia'h, y aura-t-il de la nourriture, oui ou non ?
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L'explication en est connue : ces deux propos se
rapportent a des temps différents. D'abord viendra la
révélation du délice [taanoug] perceptible (le festin),
c'est-a-dire la révélation de 1'Or Ein Sof qui éclairait
aussi auparavant. Ensuite viendra la révélation du dé-
lice imperceptible, et jusqu'a la révélation du voile-
ment essentiel. De maniere générale, c'est la diffé-
rence entre les jours de Machia'h et la résurrection
des morts. Nos Sages, de mémoire bénie, ont dit en
effet : « Tous les prophetes sans exception n'ont pro-
phétisé que pour les jours de Machia'h ; mais pour le
monde a venir, "nul ceil ne I'a vu, 6 D.ieu, hormis
Toi" ». On peut dire qu'aux jours de Machia'h aura
lieu la révélation de I'Or Ein Sof qui éclairait a dé-
couvert aussi avant le tsimtsoum, et que dans le
monde 2 venir (2 la résurrection des morts) aura lieu
la révélation du degré d'Eden, dont il est dit « nul

il ne I'a vu » : le voilement essentiel.
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D'ot la réponse : les deux passages visent deux périodes. La premicre, « les jours de Machia'h », révele la Divinité

d'avant la création. Ce n'est pas I'essence de Hachem, et cette révélation limitée, des créatures limitées peuvent la

gotter : c'est le « festin », le « délice que I'on ressent ». La seconde, te'hiyat hametim, révele I'essence de

Hachem. Illimitée, elle échappe a nos capacités : « on ne mange ni ne boit », c'est le « délice que I'on ne ressent

pas ». De cette seconde période, nous n'avons aucune idée. Les prophétes n'ont prophétisé que sur les jours de

Machia'h, et du monde 2 venir il est dit : « Nul ceil ne 1'a vu, hormis Toi. »

Sur cette base, on peut dire que, dans le détail, la ré-
vélation des jours de Machia'h dépend de « nos actes
» [maasénou] et la révélation de la résurrection des
morts de « notre service » [avodaténou]. Puisque ce
qui produit la récompense de la mitsva est la mitsva
elle-méme, la mitsva (le service) doit étre a I'image de
la récompense (de I'épanchement qu'elle fait
advenir). C'est pourquoi I'épanchement de la révéla-
tion de I'Or Ein Sof, qui éclairait aussi auparavant, se
fait par l'effort pour révéler la nature de I'dme [né-
chama], qui existait aussi auparavant : « nos actes ».
Et I'épanchement de la révélation du voilement es-
sentiel, lumiere nouvelle, se fait par I'effort qui dé-

passe la nature, méme celle du Néfech divin (par
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quoi se produit chez I'homme une chose nouvelle,
qui n'existait pas méme du coté de son 4me [nécha-

ma]) : « notre service ».
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Le Rabbi relie ces deux étapes aux deux niveaux de service expliqués par son pere. Il y a deux sortes de

récompense. Celui qui marche trois miles regoit vingt dollars : la récompense est arbitraire, sans rapport avec

l'acte. Celui qui déjeune plus sainement a plus d'énergie l'aprés-midi : la récompense découle de I'acte. On

pourrait croire que Hachem nous remet un « prix » pour les mitsvot. En vérité, leur récompense est de la

seconde sorte : elle découle de la maniere dont on les accomplit. Révéler la nature de I'dme, qui existait avant sa

descente, c'est « nos actions » : cela révele la Divinité d'avant la création. Faire naitre dans I'dme un niveau

nouveau, en affinant I'ime animale et le monde, et par la mesirout néfech, c'est « notre travail » : cela révele

I'essence de Hachem, une révélation qui ne s'était jamais manifestée.

Tel est le sens de « Et ce sera, parce que [¢kev] vous
écouterez... » : « vous écouterez », assurément. C'est
en effet une chose certaine que s'accomplira I'inten-
tion pour laquelle HaKadoch Barou'h Hou a désiré
avoir, béni soit-Il, une demeure dans les mondes in-
férieurs [dira betachtonim], selon les deux aspects
mentionnés : la révélation de I'Or Ein Sof qui éclai-
rait aussi avant le tsimtsoum (la révélation des jours
de Machia'h), comme la révélation du voilement es-
sentiel (la révélation de la résurrection des morts).
Ces révélations dépendent certes de nos actes et de
notre service, et la liberté est donnée a tout homme.
Mais il nous a été promis a ce sujet que « nul banni
ne restera banni loin de Lui » : chaque Juif accom-
plira I'intention par « nos actes », I'effort dans la To-
rah et les mitsvot au-dela de la nature du Néfech ani-
mal, et aussi par « notre service », 'effort dans la To-
rah et les mitsvot au-dela méme de la nature du N¢é-

fech divin.
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Le Rabbi revient alors a la question du début et lui donne sa réponse la plus profonde : pourquoi le passouk dit-il
avec certitude « parce que vous écouterez » ? Malgré le libre choix, la Torah promet que chaque Juif atteindra un
service qui dépasse la nature de son 4me animale comme celle de son 4me divine. Hachem n'a créé le monde que

pour cela, et nul ne peut I'empécher. Cela se réalisera a notre époque, celle des talons de Machia'h.
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Et c'est ce que signifie « Et ce sera, parce que [¢kev]
vous écouterez » : ¢kev se rapporte (comme on l'a
vu) aux « talons de Machia'h » [ikveta dimechi'ha].
Car (outre qu'alors s'accomplit la promesse « vous
écouterez, assurément ») la perfection de « notre
service » (I'ajout d'une chose nouvelle méme par
rapport a l'dme divine) s'obtient (principalement)
par le birour [tri et affinement] de I'obscurité de la
galout, et en particulier de l'obscurité des talons de
Machia'h. [Et ce, d'autant plus selon ce qu'écrit le
Tséma'h Tsédek : « Et ce sera ékev » releve de « et sa
main tenait le talon [ékev] d'Essav », et il explique
(dans sa premicére interprétation) que cela se rap-

porte au talon d'Essav au sens propre.]
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En plus de la promesse, la fin de la galout porte en elle ce qui fait surgir le service le plus profond. C'est I'obscurité

ultime de la galout, ol servir Hachem se heurte a plus d'épreuves que jamais. La transformer permet de dépasser

la nature de I'dme divine et de révéler I'essence de Hachem. Le Tséma'h Tsédek appelle cette obscurité « le talon

d'Essav » : ce qu'il y a de plus bas, comme le talon est la partie la plus basse et la plus insensible d'Essav le racha

[celui qui fait le mal]. On pourrait croire que les tsadikim, qui n'ont pas a lutter contre leur 4me animale, n'y ont

pas part. Le Rabbi montre qu'ils peuvent eux aussi transformer ce qu'il y a de plus bas.

Et méme chez les tsadikim, pour qui l'obscurité de
la galout n'obscurcit pas tant, et a fortiori chez qui
n'existe pas le service qui transforme les fautes déli-
bérées en mérites, et chez qui l'élévation produite par
le birour [tri du bien et du mal] et I'affinement [zi-
koukh] du Néfech animal n'a pas non plus une telle
force (car leur Néfech animal n'est pas aussi matériel,
méme avant le service), voici que par les épreuves, et
en particulier par la mesirout néfech [don total de
soi] effective, sont triées aussi les étincelles qui se
trouvent dans les trois klipot [écorces] impures,

comme on I'a vu plus haut.
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Les tsadikim échappent pourtant a la plupart des luttes décrites jusqu'ici. D'abord, I'obscurité de la galout ne les

atteint pas au méme degré que nous.
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Et méme chez les tsadikim, pour qui I'obscurité de
la galout n'obscurcit pas tellement, et chez qui, a
plus forte raison, le service qui consiste a transformer
les fautes délibérées en mérites n'existe pas, et chez
qui I'élévation que produisent le birour [tri] et I'affi-
nement [zikoukh] de I'dme animale n'a pas non plus
une telle force (car leur 4me animale n'est pas si ma-
térielle, méme avant le service), par les épreuves, et en
particulier par le don total de soi [mesirout nefech]
dans les faits, les étincelles sont triées, y compris
celles qui se trouvent dans les trois klipot [écorces,
forces d'occultation] impures, comme on I'a dit plus

haut.
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Ensuite, ils n'ont pas de fautes a changer en mérites, et leur 4me animale, méme avant tout travail, n'est pas si

grossiere : ils ont peu a transformer. Mais ils affrontent encore des épreuves venues du dehors, des personnes et

des situations qui mettent a I'épreuve leur avoda [service de D.ieu]. Il y a surtout celles qui exigent de risquer leur

vie pour Hachem, voire de la donner. Ils révelent alors les étincelles de sainteté cachées dans leurs persécuteurs,

dont il apparait qu'ils n'ont été créés que pour permettre 4 un Juif d'atteindre ce degré de mesirout néfech. Ainsi

les tsadikim transforment eux aussi I'obscurité de la galout et dépassent la nature de leur 4me divine. Et leur

mesirout néfech n'agit pas seulement sur eux : elle agit aussi sur leurs éleves.

Et apres que chez de trés nombreux tsadikim il y a
eu aussi I'élévation du birour [élévation des étin-
celles] qui se trouvent dans les trois klipot impures,
par leur mesirout nefech, cette élévation est attirée
aussi sur leurs enfants [comme il est écrit : « Ha-
chem, ton D.ieu, gardera pour toi... qu'll a juré a tes
peres »], y compris ces enfants que sont les disciples
qui ont étudié la Torah de ces tsadikim. C'est pour-
quoi ils n'ont plus besoin d'épreuves, et a plus forte
raison pas de mesirout nefech au sens littéral, mais
seulement du don de la volonté [mesirat haratson].
Chez eux et chez tous les enfants d'Israél, « nos ac-
tions et notre service » se feront dans le repos et I'ai-
sance, au sens simple et véritable, « dans la joie et le
contentement du coeur ». Et s'accomplira la prophé-
tie : « Réveillez-vous et chantez, vous qui reposez
dans la poussicre », et le Baal HaHiloula [celui dont

on célebre la hiloula] parmi eux. Et nous irons tous
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bientdt, « la téte haute », vers notre terre, A la venue
de Machia'h, notre juste, promptement et de nos

jours, réellement.

De nombreux tsadikim ont déja transformé par leur mesirout néfech la part la plus obscure de la galout. Cet
acquis passe a leurs éleves, qui étudient la Torah qu'ils ont enseignée. Ceux-ci n'ont donc plus a affronter de
nouvelles épreuves, et moins encore 2 donner réellement leur vie. Il leur reste 2 donner leur volonté, c'est-a-dire a
s'engager enticrement 2 faire ce que Hachem veut. Ils pourront alors atteindre « nos actions », dépasser I'dme
animale, et « notre travail », dépasser I'dme divine, dans la tranquillité, I'abondance et la joie. Le Rabbi conclut
par la prophétie « Réveillez-vous et chantez, vous qui demeurez dans la poussiere ». Parmi eux se trouvera le baal
hahiloula, son pere, dont la yortsait tombe le jour de ce maamar. Il forme enfin le voeu que nous allions tous

bientdt en Erets Israél avec la venue de Machia'h.
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SYNTHESE

Etablie par intelligence artificielle a partir du maamar.

La legon

« Ekev tichmeoun » ne veut pas dire « si vous écoutez », mais « vous écouterez assurément ». Alafindu galout,
au temps des talons de Machia'h, Israél fera téchouva. Le maamar distingue deux niveaux. « Nos actes » : la Torah
et les mitsvot accomplies selon la nature de I'dme divine, méme quand il faut un effort pour la dégager. « Notre
service » : un effort qui dépasse méme cette nature et fait naitre du nouveau. Le premier attire les jours de
Machia'h, le second la résurrection des morts. C'est I'obscurité du galout, surtout a sa fin, qui rend ce service

possible.

Dans le service d'Hachem

Dans [¥tude et les mitsvot, il ne suffit pas de suivre sa bonne nature. Le maamar prend I'exemple de la tsédaka :
donner par compassion naturelle reste une « ceuvre » ; donner au-dela de cette compassion devient un « service ».
De méme, 'amour de D.ieu éveillé dans ime animale, qui n’y est pas portée, conduit 4 un annulation de soi

[bitoul] plus profond que 'amour de I’ime divine seule.

Avec soi-méme

L'4me est descendue dans le corps pour monter plus haut. L'dme animale, attirée par le matériel, n'est donc pas
seulement un obstacle. Quand elle s'ouvre a la Divinité contre sa nature, il se produit quelque chose de vraiment
nouveau. Les difficultés et I'obscurité du temps deviennent I'occasion de ce dépassement. Et le maamar rassure : la

promesse est certaine, « nul banni ne restera banni loin de Lui ».

Avec les autres

Le maamar rappelle qu'Israél est compatissant par nature et pratique la bonté. Il invite 2 donner la tsédaka au-dela
de ce penchant naturel. Il affirme aussi que chaque Juif accomplira I'intention divine : personne n'est laissé de coté.
Enfin, le don total de soi [mesirout nefech] des tsadikim rejaillit sur leurs enfants et leurs disciples. Pour eux, le

service peut se faire « dans la joie et le contentement du coeur ».
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